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ÉDITO 
 

 
Chaque année, le Rapport d’Activité de Filactions permet de rendre compte de la 
vie de notre association. Cette vie est riche, foisonnante et tout ce qu’on peut en 
dire est bien maigre si on le rapporte à la réalité de ce qui se passe. Nous sommes 
sollicitées en permanence pour construire de nouveaux projets, avoir de 
nouvelles rencontres, relever de nouveaux défis. Or, il nous faut choisir, ce qui 
n’est pas toujours facile. 
2022 a été caractérisée par des changements dans l’équipe, il nous a fallu 
organiser les relais. Ces temps ont reposé sur l’engagement des salariées avec la 
volonté évidente de celle qui part et de celle qui arrive pour que les actions qui 
sont le cœur de Filactions puissent se poursuivre. 
Les 1ères Rencontres Internationales sur les masculinités ont pu se tenir, avec une 
année de retard, elles ont rencontré intérêt et succès. La préparation d’une 
extension territoriale de nos interventions a continué, pas aussi rapidement que 
nous l’avions souhaité, l’époque n’étant pas favorable, mais de façon globalement 
positive. Le « Tour d’Auvergne de l’Egalité » a marqué une pause mais l’action 
« Trois réseaux » a rattrapé le temps perdu dû à la pandémie. 

Notre Festival « Brisons le Silence » a été un temps aussi fort que ceux des années pré-covid. 
Pour la première fois, après 15 années d’existence, nous avons subi une attaque au sujet de nos engagements. Face à 
celle-ci, nous avons trouvé un soutien fort et encourageant quand nous en avions besoin. Merci à toutes celles et ceux, 
notre Fédération, beaucoup d’associations et de personnes à titre individuel, qui nous ont montré que notre association 
et tout son travail rayonnent bien au-delà de ce dont nous pouvions rêver.  
Nous sommes reconnues, l’équipe salariée est sollicitée au-delà de ses capacités et les membres du Conseil 
d’administration sont engagé·es fortement dans le soutien des salariées et dans les actions bénévoles. Nous avons le 
plaisir de compter des bénévoles fidèles et d’autres, moins présent·es qui donnent du temps lors des mobilisations 
publiques de Filactions comme notre Festival et autour du 8 mars. Nous sommes heureux·ses de compter parmi nous 
des hommes bénévoles et en invitons d’autres à rejoindre cette belle équipe.  
 
Place à la lecture du Rapport d’Activité et Grand Merci à l’équipe salariée et aux bénévoles filactives et filactifs pour 
tout ce qui a été réalisé ou engagé en 2022. 

 
 
MARYVONNE BIN-HENG 
PRESIDENTE 
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LE LANGAGE INCLUSIF 
 

Prévenir les violences, c’est penser les rapports de 

domination physiques et symboliques. Les espaces de 

communication sont un des premiers lieux où se joue la 

question des inégalités filles-garçons. Nous avons choisi de 

rédiger ce rapport d’activité en adoptant une écriture 

égalitaire, qui donne autant de place aux femmes qu’aux 

hommes, car nommer c’est faire exister. Les mots sont  

puissants, ils contribuent à transformer nos idées et nos 

réalités et avoir une langue égalitaire est une étape 

incontournable pour construire ensemble une société 

exempte d’inégalités et de violences. 
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« Les violences envers les femmes ne peuvent être considérées comme 
simplement accidentelles dans la relation entre individus car elles reposent sur un 
ensemble de facteurs historiques, culturels, sociaux et psychologiques. »  

Brochure « Osons en Parler » de la FNSF 

 
LA VIOLENCE CONJUGALE 
La violence conjugale est avant tout un phénomène 
d’emprise qui se construit au fur et à mesure par des 
violences répétées et plurielles (verbales, psychologiques, 
physiques, sexuelles, économiques, administratives). Elles 
commencent par des violences psychologiques qui vont 
rabaisser la personne victime et créer un rapport de 
domination entre l’auteur des violences et la victime. 
  
Les violences conjugales touchent une femme sur dix 
aujourd’hui en France et une femme est assassinée tous les 
2 jours par son partenaire intime. Ce sont des violences 
masculines dans l’extrême majorité des cas. Il n’y a aucun 
profil type et toutes les catégories sociales et tous les âges 
sont concernés. Les violences conjugales peuvent avoir lieu 
dans tous les types de couple, hétérosexuel et LGBTQI+, 
habitant ensemble ou non. 
 
Les violences conjugales sont issues d’un ensemble de 
facteurs psychologiques, historiques, et socioculturels. 
Elles sont à la fois liées à une histoire de vie individuelle – 
si un enfant grandit au milieu de la violence il peut être 
amené à reproduire les schémas de victime ou d’auteur de 
violences – et à un contexte sociétal qui banalise voire 
encourage les violences envers les femmes. Les violences 
conjugales sont à mettre en écho avec toutes les autres 
violences faites aux femmes, que celles-ci aient lieu dans la 
rue, dans le couple, dans la famille, au travail ou pendant 
les études. Des remarques dégradantes ou infantilisantes 
au harcèlement de rue, des violences médicales au 
harcèlement sexuel au travail, des violences physiques aux 
violences sexuelles…, les violences faites aux femmes sont 
un continuum. Elles sont un phénomène social dû à la 
société sexiste dans laquelle nous grandissons toutes et 
tous et qui nous imprègne.   

  
LA CULTURE DU VIOL 
Pour les violences sexuelles on parle notamment de 
culture du viol. Elle renvoie à la banalisation des images 
de femmes violentées, soumises, objectifiées ; au fait 
de blâmer une victime et de questionner son 
comportement face à une agression plutôt que de 
blâmer l’auteur. La culture du viol renvoie aussi à la 
notion de « double standard » : c’est- à-dire qu’un 
comportement toléré, voire valorisé pour un homme, 
sera un comportement réprouvé pour une femme, 
comme par exemple le fait d’avoir une vie sexuelle 
active et plurielle. D’où l’importance de retravailler la 
notion de consentement. Ce que Filactions fait lors des 
ateliers de prévention.  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
  

LES VIOLENCES SEXISTES ET CONJUGALES 
 

 

Ce n’est pas simplement « être d’accord » mais 
bien 

surer. 

 

1/10 
Femmes subit des violences 

dans son couple 
 
 

;  

 

TOUS LES 2 
JOURS 

1 femme est assassinée 
 par son conjoint ou ex-conjoint 

 
 

 

3.6 millards €  
Coût pour la société  

chaque année 
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LES RACINES DES VIOLENCES SEXISTES ET 
CONJUGALES  

Notre travail au quotidien dans les classes auprès des 
jeunes permet de comprendre quelles sont les racines des 
violences conjugales. Leurs propos sont révélateurs d’une 

société dans laquelle ils persistent de nombreux stéréotypes 
sur les femmes et les hommes et de nombreuses normes dans 
les représentations de l’amour et du couple qui nous sont 

transmises à travers tout notre environnement socioculturel 
et médiatique. 

 
Des stéréotypes de genre aux violences sexistes 

Les normes sexuées dans lesquelles nous grandissons 
créent un terrain fertile aux violences sexistes, car plus elles sont 
rigides et vues comme naturelles, plus elles peuvent être 

sources de rejet et de violences envers les personnes qui n’y 
correspondent pas. Par exemple, le rose étant aujourd’hui une 

couleur associée au féminin, certains garçons peuvent être 
moqués s’ils en portent. Voire subir des violences s’ils 
portent des jupes ou se maquillent. 

 

 
Les « cases » dans lesquelles sont enfermé·es les filles et 
les garçons ne sont pas simplement différentes, elles sont 
aussi hiérarchisées au profit des garçons. La masculinité et 
la virilité se construisent autour de l’idée de pouvoir, de 
l’autonomie, de la prise de décision et de contrôle et de 
l’utilisation de violence, alors que la féminité est associée 
à la gentillesse, au soin des autres, à la dépendance et à la 
soumission. Cette différence de valeur entre ce qui est 
« féminin » et « masculin » est à l’origine de nombreuses 
inégalités persistantes entre femmes et hommes. 
 
Le point positif c’est que si tout cela est une question 
d’éducation, il est possible de changer et d’améliorer les 
choses. C’est ce à quoi s’attelle Filactions en déconstruisant 
les idées reçues et les stéréotypes filles-garçons ! 

 

 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Le sexisme est un système dont la base est un ensemble 
de violences ordinaires « invisibles » et non considérées 
comme telles : l’humour sexiste, les représentations 
stéréotypées, le langage et les expressions sexistes… 
Afin de faire s’écrouler la « pyramide » entière, il faut 
commencer par la base. Le côté positif : nous pouvons 
tous et toutes agir à notre niveau, en réfléchissant et en 
remodelant nos comportements quotidiens. En 
déconstruisant tous les stéréotypes qui nous 
imprègnent, nous pouvons ensuite proposer et 
construire de nouveaux modèles égalitaires.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Le système sexiste est à analyser en lien avec les autres 
rapports de domination existants liés à la classe sociale, à la 
«race», à l’orientation sexuelle, au handicap... Nous prenons 
en compte les questions d’intersectionnalité afin de laisser 
place au vécu de toutes les personnes. Par exemple, il est 
intéressant de se questionner sur les rapports de 
domination pouvant exister entre une femme blanche et 
une femme noire. 

Le sexe est une donnée biologique et renvoie à des 

bués en fonction du 

sexe. 

Nous vivons dans une société binaire qui sépare le monde en 
entités opposées comme s’il y avait une 

 » et a naturalisé ces 

rapports en disant que les d

ciété. 
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L’homophobie et la transphobie : des violences qui 
découlent aussi du système sexiste 

Les violences envers les personnes LGBT+ découlent du 
même système de genre binaire et sont également des 
violences sexistes. 

Nous incluons ces thématiques de manière transversale 
dans nos actions de prévention contre les violences 
sexistes afin de bien montrer qu’elles en font partie intégrante  

et de ne pas invisibiliser ces violences spécifiques. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 Le mythe de l’amour romantique : une porte ouverte aux 
violences sexistes et conjugales  

Notre environnement médiatique et socioculturel 
transmet de nombreux mythes autour de l’amour 
romantique. La recherche de l’amour est une trame 
narrative omniprésente dans notre société, dans les 
livres, les chansons, les clips, les films… Ces mythes 
contribuent à donner des modèles de couples 
inégalitaires et créent un terrain fertile aux violences 
conjugales. Parmi ces mythes on retrouve par exemple 
le fait de croire que la jalousie est une preuve d’amour 
et en écho, que l’amour est nécessairement exclusif et 
monogame ; qu’il existe une âme sœur qui nous 
comblera de bonheur et pour laquelle les sacrifices sont 
nécessaires ; qu’on ne peut rien contrôler et que 
l’amour nous tombe dessus…  L’amour est considéré 
comme un sentiment naturel, mais il est en fait aussi 
une construction sociale ; et les femmes et les hommes 
n’apprennent pas à aimer, à prendre soin, à exprimer 
leurs sentiments de la même façon. Filactions travaille 
avec les jeunes et les adultes pour discuter et 
déconstruire des schémas basés sur la possession et le 
contrôle de l’autre ; pour questionner la valorisation 
sociale liée au fait d’être en couple et de se marier, et 
pour ouvrir d’autres chemins d’accomplissement 
personnel basé sur une plus grande autonomie et la 
constitution d’un réseau social affectif au-delà du 
couple. Un travail qui résonne dans nos vies 
personnelles et notre intimité mais qui permet une 
réelle émancipation.  

 

 
 

  

 

Nous vivons dans un système hétéro-cis-sexiste qui      

d’être en accord entre 
son identité de genre et le 

tégories. 
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ACCUEIL DE MARGAUX EN SERVICE CIVIQUE 
 
  J’ai eu la chance de rejoindre l’équipe de Filactions pour un 
service civique en mars 2022. Ces 6 mois ont été une superbe 
expérience pour moi.  
J’ai eu la chance de participer au quotidien de l’association : 
balades urbaines, sensibilisation auprès du public scolaire 
première Rencontre Internationale sur les masculinités…  
De mon côté, j’ai pu approfondir mes compétences en 
communication web et découvrir les outils de sensibilisation 
de l’association.  
Filactions est une association féministe, et ça été très 
agréable d’évoluer dans cet environnement !  
Cette expérience a aussi été enrichissante sur le plan 
humain. J’ai découvert une association avec une équipe 
salariée et bénévole engagée en faveurs de l’égalité ! Je 
remercie encore une fois Coline pour son accompagnement 
bienveillant tout au long de mon passage chez Filactions ! 
Ce service civique m’a conforté dans l’idée de travailler 
auprès des jeunes. » 
  
 

  
 

 

 
FILACTIONS  
Filactions a été créée en 2005 dans l’idée de prévenir les 
violences faites aux femmes en faisant des actions de 
sensibilisation dans toute la région Auvergne-Rhône-Alpes. 
 
Nous agissons auprès de trois publics :  
1/ Les jeunes de 12 à 25 ans dans les établissements scolaires, 

les universités et les structures socio-éducatives ; 

2/ Le tout public à travers des actions culturelles diverses et 

variées telles que les ciné-débats, les stands de prévention, 

les balades urbaines, etc ; 

3/ Les professionnel·les de tout secteur. 

 
 
NOS OBJECTIFS  

➢ Sensibiliser aux violences sexistes et 
conjugales  

➢ Rendre visibles les violences et briser le 
tabou  

➢ Connecter les acteurs/actrices du 
territoire pour mieux lutter contre les 
violences  

➢ Diffuser les numéros de téléphone et 
lieux ressources  

 

 

FILACTIONS  

 

6  
Départements 

 

165  
Interventions 

 

6740  
Personnes sensibilisées  

sur la Région AURA 
en 2022 
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« Je suis membre actif de Filactions et membre du conseil 
d'administration depuis 8 ans. J'avais déjà côtoyé des 
mouvements féministes lyonnais dans les années 90, alors 
que je militais dans des cercles anticapitalistes et 
écologistes. Je militais par ressenti, sans avoir étudié les 
questions de rapport de genre. En parallèle, 
j'exerce professionnellement pour la protection de 
l'enfance depuis plus de 20 ans, et confronté aussi à des 
violences dans ce cadre, je me suis rendu compte que les 
luttes contre les violences faites aux femmes et contre la 
maltraitance aux enfants pouvaient se rejoindre. Je pense 
dorénavant, comme Edouard DURAND, magistrat, 
que, dans la mesure du possible, "protéger la mère, c'est 
protéger l'enfant". Ma pensée s'est peu à peu construite, et, 
après avoir lu et étudié, j'ai voulu militer et avoir un petit 
rôle pour essayer de changer la donne sur les violences 
faites aux femmes et la domination masculine. Et Filactions, 
c'est surtout une association active qui, grâce aux salariées, 
aux membres du conseil d'administration, aux bénévoles, 
essaie de faire bouger les lignes. Nous ne sommes pas 
dupes : nous ne faisons partie que des multiples gouttes  
 

 

d'eau militantes et féministes, mais nous croyons à une évolution 
de nos sociétés. En dehors de la prévention contre les violences 
sexistes et conjugales, objectif premier de l'association, la 
sensibilisation auprès des personnes de n'importe quel âge sur les 
questions d'égalité femme/homme, les rapports de genre, la 
violence sexiste et masculine, la domination patriarcale, est 
primordiale. C'est pour cette raison que j'ai beaucoup investi la 
construction et l'animation de balades urbaines "où sont les 
femmes"; la recherche et la découverte de personnages 
extraordinaires sont passionnantes. Mettre en lumière des 
femmes invisibilisées par notre société patriarcale fait partie de 
cette lutte pour faire bouger les consciences et participe, je 
l'espère, à éduquer les esprits que la violence des hommes sur les 
femmes n'est pas une fatalité. En résumé, militer à Filactions, est 
pour moi un devoir mais aussi un plaisir tout en développant des 
connaissances. » 
 
Hervé COLOMB, membre du CA de Filactions 
 
 

UN CONSEIL D’ADMINISTRATION (CA) QUI 
CONTINUE DE FAIRE VIVRE FILACTIONS 
 
À Filactions, les profils des membres du CA sont très 
diversifiés, ce qui conduit à une effervescence de nouvelles 
idées et une réelle richesse dans les échanges. L’équipe 
salariée et les membres du CA sont continuellement en 
contact et s’épaulent dans la vie Filactive. Les salariées 
travaillent en lien étroit avec les membres du CA avec qui 
elles sont en contact chaque semaine.  
 

 
 

 

  
 
 
 
 
 
 
  

    

  

« Désireuse d’œuvrer pour la cause féminine qui me tient à 
cœur, je suis devenue bénévole à Filactions en janvier 2022 
et membre du CA depuis juin. Les nombreuses formations et 
actions de sensibilisation auxquelles j’ai participé m’ont 
beaucoup appris en 16 mois. 
Mon engagement et ma volonté de faire reculer les violences 
sexistes et conjugales sont attisés par l’étendue des actions 
menées par l’équipe Filactive, soudée, dynamique, 
déterminée et créative. » 
 
Christelle JOULIET, membre du CA de Filactions 
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UNE VIE BÉNÉVOLE TRES DYNAMIQUE 
La vie bénévole à Filactions est très dynamique et 
constitue une réelle force pour la vie quotidienne de 
l’association autant que pour les bénévoles.  
 
De nombreux bénévoles ont rejoint Filactions en 2022 et 
pris part à la vie Filactive tout au long de l’année. Les 
bénévoles sont, chaque mois, tenu.es informé.es des 
actualités de l’association et des prochains événements 
auxquels ils et elles peuvent prendre part.  
Un grand nombre de bénévoles nous aide de façon 
ponctuelle sur une grande diversité de nos actions : 
stand de sensibilisation, aide à la communication (prise 
de photo/vidéos), réparation et rangement de notre 
local, création de badges de sensibilisation, 
dynamisation du réseau partenarial sur le territoire… La 
majorité de nos bénévoles sont des femmes et il y a une 
grande diversité de profils en termes d’âge et de milieux 
socio-professionnels. 

 

LES FORMATIONS BÉNÉVOLES 
Les formations bénévoles permettent à la fois de donner 
des bases théoriques de compréhension des violences 
sexistes et conjugales mais aussi des outils concrets 
pour savoir comment réagir face aux violences. Les 
bénévoles formé.es peuvent ainsi nous accompagner 
pour tenir des stands, présenter Filactions et accueillir 
des témoignages de victimes dans les meilleures 
conditions possibles.  
Soutenues par le Fond de Développement de la Vie 
Associative, nous avons pu développer nos modules de 
formation en répondant aux besoins évoqués par les 
bénévoles. La formation se structure aujourd’hui autour 
de plusieurs modules :   

• Comprendre les violences sexistes et conjugales 

• Accueillir de façon bienveillante le témoignage 
d’une victime 

• Comprendre le sexisme en découvrant et testant nos 
outils de prévention : « Parlons d’Egalité » 

• Réinventer l’amour en questionnant les relations 
amoureuses 

• Stand Up contre le harcèlement sexiste et sexuel 
dans l’espace public 

• Balades urbaines « Où sont les Femmes ? » : devenir 
guide et développer les parcours 

 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
BALADES URBAINES « OÙ SONT LES 
FEMMES ? » 

 
Cette année, les guides des balades urbaines ont de 
nouveau étoffé le choix des balades urbaines en 
investissant de nouveaux territoires de la métropole. La 
balade urbaine de Vénissieux s’est ajoutée à nos balades 
urbaines précédentes : Lyon 7e, Lyon 2e, Lyon 1er , Lyon 9e 

et Oullins. 
De plus en plus de guides se forment pour pouvoir 
assurer les visites. En 2022, ce n’est pas moins de 7 
nouveaux guides qui se sont formé.es. 
Nous avons un partenariat annuel avec les Journées du 
Matrimoine portées par l’association HF. Cette année, les 
bénévoles ont proposé 4 balades sur un week-end. Ces 
balades permettent de faire connaître Filactions de 
manière ludique et de questionner le public sur le 
continuum des violences sexistes, en interrogeant les 
liens entre l’invisibilité des femmes dans l’espace public 
et les violences sexistes, sexuelles et conjugales.  
 
 

 

 

  

LA VIE BÉNÉVOLE 
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« Les battantes m’ont beaucoup apporté. Quand je suis 
arrivée dans le groupe, j’étais en pleines démarches 
pour déposer plainte pour des abus sexuels dans 
l’enfance. Le fait d’avoir rejoint ce groupe, participé aux 
manifs, tapé du seau, scandé des slogans a même été 
thérapeutique et je mesure toute la portée de ce mot. 
Merci aux battantes et à Filactions d’exister ! »  
 
Une bénévole à Filactions souhaitant garder 
l’anonymat 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
« Faire partie des battantes m’a permis de rencontrer 
des personnes engagées et bienveillante. Grace à ce 
collectif, nous arrivons à lutter de manière positive en 
entrainant les personnes autour de nous de manière 
festive ! Nos répétitions mélangent créativité, plein 
d'infos féministes, rythmes endiablés et sororité ! Le 
fait que l’organisation soit horizontale permet à tout 
le monde d'avoir sa place. » 
 
Jessica, bénévole à Filactions  

 

 
 
 
 

 
 

 
  

LES FEMMES BATTANTES  
 

Les Femmes Battantes c’est le groupe   de percu  ssion  

par  et  pour  les  femmes  et  minorités de genre de 
Filactions. Initié en 2018, le premier  objectif du groupe 
est de donner de la visibilité aux femmes dans l’espace 
public et dénoncer les violences sexistes. En 2022, les 
répétitions ont repris dès le mois de janvier. Le 8 mars 
a été un moment charnière de cette période, 
permettant au groupe une réappropriation de l’espace 
public et une prise de confiance pour le reste de 
l’année à venir. La rentrée de septembre a été 
marquée par l’arrivée d’un grand nombre de nouvelles 
femmes battantes, donnant au groupe encore 
d’avantage de visibilité et de poids. Les séances sont 
toujours menées par la leadeuse musicale Barbara 
Essertel. Grâce à elle, nous avons pu reprendre les 
rythmes et en apprendre de nouveaux, dans un travail 
de cocréation entre la leadeuse et les membres du 
collectif. Nous avons répété tous les lundis soir en vue 
de la Journée internationale contre les violences 
sexistes et sexuelles, dont la marche a été organisée le 
26 novembre 2022. Les marches annuelles du 8 mars 
et du 25 novembre, deux dates emblématiques 
concernant la lutte pour l’égalité entre les genres, sont 
des moments absolument essentiels pour les 
personnes investies dans le collectif.  

A ces dates, nous sommes plus nombreuses que 
jamais, plus engagées, et énergiques, pour 
revendiquer nos droits et notre place dans la société. 
Ces moments sont de précieux temps de partage en 
non-mixité, ainsi que des temps de consécration de 
notre travail partagé avec le grand public. Ce sont des 
temps de transformation de notre énergie, en tant que 
personnes victimes du sexisme, de la douleur/colère à 
la puissance collective et l’espoir. 
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L’EQUIPE SALARIÉE  

L’équipe Filactive est ravie d’avoir accueillie deux nouvelles salariées en 2022. Marion Ghibaudo et Sasha Monneron ont 
quitté leurs fonctions après de longues années d’engagement auprès de Filactions. Merci à elles pour leur investissement. 
Coline Seveau, chargée de prévention et du projet « Stand Up », a pris comme mission, à partir de 2022, la prévention 
sur l’ensemble du territoire Auvergne-Rhône-Alpes.  
Jeanne Mangolte a été recrutée en tant que chargée de prévention et de la coordination du festival « Brisons le silence » 
et enfin Clara Rival a rejoint Filactions, en septembre 2022, en tant que chargée de prévention et du projet « Stand Up ».  
 
 

« Cette année à Filactions en tant que 
chargée de prévention et coordinatrice du 
festival "Brisons le silence'" a été d'une très 
grande richesse.  J'ai adoré travailler dans 
une association qui allie prévention des VSS 
et projets culturels, à partir d'outils 
pédagogiques ou du travail en partenariat : 
théâtre forum, ciné-débats, Parlons 
d'égalités... C'est vraiment un 
environnement bouillonnant de projets 
menés par une équipe salariée et des 
bénévoles archi motivé.es... Merci pour tout 
Filactions ! » 
Jeanne Mangolte 

« J’ai rejoint Filactions à la rentrée scolaire 
en tant que chargée de prévention et du 
projet Stand Up contre le harcèlement de 
rue. J’ai ainsi pris le relais de Coline dans 
l’animation de ce module. A la suite d’un 
master en études sur le genre et 
d’expériences d’animation auprès de 
différents publics, j’ai pu trouver à 
Filactions un lieu foisonnant de possibilités 
pour transmettre une culture de 
l’égalité ! Au sein d’une équipe solidaire, 
ces premiers mois ont été très 
enrichissants, notamment pendant le 
Festival, dans la découverte de mes 
missions de prévention ou encore avec les 
Femmes Battantes. Créer des temps 
d’échanges, avec les jeunes et les moins 
jeunes, autour de cet enjeu de la lutte 
contre les violences est fondamental et je 
suis honorée de pouvoir y participer au 
sein de cette association. » 
Clara Rival 
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Après plus de 17 ans d’actions sur le terrain, Filactions a 
développé un large réseau de partenaires locaux, 
régionaux nationaux et internationaux. 
 

LA FNSF, UN RESEAU FEMINISTE STRUCTURÉ 
Filactions adhère depuis son origine à la Fédération 
nationale Solidarité Femmes (FNSF) qui anime, 
développe et défend le réseau des associations qui 
luttent contre les violences sexistes et plus 
particulièrement contre les violences faites aux femmes 
au sein du couple. 
 
La Fédération porte le 39 19, numéro national d'écoute 
Violences Femmes Info (qui reçoit près de 100 000 appels 
par an dont 95% concernent les violences conjugales) et 
un observatoire des violences conjugales.  Son travail est 
reconnu et soutenu par les pouvoirs publics, elle a ainsi 
un rôle consultatif auprès des élus et des pouvoirs publics 
afin de défendre la lutte contre les violences faites aux 
femmes. Depuis le 30 août 2021 la ligne 39 19 est ouverte 
24/24, tous les jours. Elle est aussi ouverte aux personnes 
sourdes ou ayant des troubles du langage.  
 
Les 78 associations adhérentes de la fédération nationale 
sont toutes signataires d'une charte commune (à 
retrouver en annexe de ce document) qui porte des 
valeurs féministes et une lecture sociétale de la question 
des violences au sein du couple. Les associations de la 
FNSF accueillent et accompagnent 50 000 femmes 
chaque année et hébergent 7 000 femmes et enfants 
victimes de violences.  
 
Le réseau est organisé en 8 territoires dont le territoire 
Auvergne-Rhône-Alpes qui regroupe 11 associations ; 
plus spécifiquement, Filactions est en lien privilégié avec 
VIFFIL et FCI sur le territoire lyonnais. Des « rencontres 
territoriales » entre les associations de la FNSF du 
territoire Rhônalpin sont organisées trimestriellement 
afin de permettre aux associations de se rencontrer, 
d’échanger sur leurs actualités mutuelles, sur les 
pratiques, assurer une veille, mener des réflexions et faire 
remonter ce qui se passe sur le terrain au niveau national. 
En 2022 deux nouvelles associations ont rejoint le 
territoire Auvergne-Rhône-Alpes de la FNSF, « Cultivons 
la Confiance » en Ardèche et « Solidarité Femmes 
Beaujolais » dans le Rhône.  
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

LES UNIVERSITÉS D’AUTOMNE 2022 
Filactions participe aux temps fort d’animation du 
réseau Solidarité Femmes. La fédération organise 
tous les deux ans des Universités d’Automne. 
L’occasion pour les professionnel∙les du réseau de 
participer à des cycles de conférences et d’atelier 
autour d’une thématique en lien avec les violences 
conjugales. En octobre 2022, l’équipe de Filactions 
s’est rendue à Lille pour 3 jours d’Universités 
d’Automne ! Cette année, le sujet était : Enfants et 
femmes victimes de violences conjugales : une 
approche féministe de la parentalité. Cette édition 
a été l’occasion de réunir plus de 360 personnes 
pour des partages de pratiques, d’apprentissages 
et de moments conviviaux qui ont soudé l’équipe et 
permis de rencontrer les autres membres des 
associations partenaires !  
 

LES PARTENAIRES  
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LE COLLECTIF DROIT DES FEMMES 69 
Filactions est membre du Collectif Droits des Femmes 
du Rhône depuis sa constitution et occupe une place 
active au sein du collectif. Le CDF69 regroupe plusieurs 
associations, syndicats et partis politique à Lyon dans 
l’objectif de s’organiser ensemble pour mettre en place 
des actions publiques pour les droits des femmes, 
notamment à l’occasion du 8 mars, du 28 septembre 
du 25 novembre. En 2022, nous avons coorganisé la 
manifestation du 8 mars ainsi que le rassemblement du 
28 septembre pour la Journée Internationale du Droit 
à l’IVG et enfin la marche du 26 novembre à l’occasion 
de la Journée Mondiale de Lutte contre les Violences 
Sexistes et Sexuelles. 
Les réunions et rencontres avec le CDF69 sont toujours 
de riches temps d’échange et de partage qui 
permettent de souder les différentes organisations 
militantes lyonnaises pour porter les luttes féministes. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MAISON DES FEMMES 
En 2022, Filactions a continué de participer à plusieurs 
réunions de pilotage et d’administration du projet 
« Maison des Femmes ». La « Maison des Femmes » a 
pour but de mettre en place un lieu dédié et identifié, 
pluridisciplinaire (social, médical, judiciaire) où les 
femmes victimes de violences pourront se rendre et 
trouver sur place un guichet unique pour à répondre 
à leurs besoins.  
L’objectif est de centraliser l’accueil et l’orientation 
des femmes et d’éviter de multiplier les lieux où se 
rendre pour être aidées. Le projet, dorénavant piloté 
par la Ville de Lyon est toujours en cours.  
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LES PARTENAIRES FINANCIERS ET 
INSTITUTIONNELS 
Filactions est soutenue par de nombreux partenaires : 
l’État à travers plusieurs services (DRDFE, DRAJES), la 
Région Auvergne Rhône-Alpes, l’Agence Régionale de 
Santé (ARS), la Métropole, l’Agence Nationale pour la 
cohésion des Territoires (ANCT), FONJEP, les villes de 
Lyon, de Villeurbanne, de Vénissieux.  
 
 

LE CESER 
Sur proposition du préfet de région, Filactions a été 
appelée fin 2020 à participer aux travaux du CESER : 
Conseil Économique Social et Environnemental Régional, 
cette nomination intervenant pour la mandature 
2021/2023. 
Comment se définit le CESER : il s’agit de la deuxième 
assemblée de la Région AURA, celle des représentants de 
la société civile organisée. Sa composition est de 190 
membres venant de tous les territoires de la région. Elle 
est indépendante, son rôle est consultatif et sa vocation 
d’accompagner, éclairer et enrichir la décision publique 
régionale par des avis qui peuvent aussi être donnés en 
réponse à des saisines de la part du Conseil Régional. 
Pour les associations en charge des Droits des Femmes, 
les deux associations nommées par le préfet de Région 
sont le CIDFF et Filactions qui doivent se mettre d’accord 
pour envoyer une représentante en qualité de conseillère 
au CESER. Jusqu’à fin 2020, le CIDFF a siégé, remplacé en 
janvier 2021 par la présidente de Filactions. 

 
LE CONSEIL DE L’ÉGALITÉ (Ville de Lyon) 

 LES PARTENAIRES ASSOCIATIFS ET 
CULTURELS 
Filactions travaille en partenariat avec de 
nombreuses associations qui œuvrent en faveur de 
l’égalité et qui luttent contre les violences faites aux 
femmes. Nous avons des liens étroits avec VIFFIL 
(accompagnement des femmes victimes de violences), 
le Planning Familial (prévention vie affective et santé 
sexuelle), le CIDFF (Centre Information des Droits Des 
Femmes et des familles), le Collectif Metoo 
(prévention et accompagnement face aux violences 
sexuelles). Cette année encore nous avons structuré de 
nombreuses actions dans le cadre du projet « 3 
réseaux » liant Filactions, le CIDFF et le Planning 
Familial. 
D’autre part, nous sommes en lien avec des 
associations de prévention de l’homophobie et de la 
transphobie, notamment pour avoir des brochures 
complémentaires pour les jeunes lors de nos 
interventions.  
 
Nous sommes également en lien avec une pluralité de 
partenaires du milieu éducatif : collèges, lycées, mais 
aussi les Universités (Lyon 1, Lyon 2, Lyon 3), diverses 
structures socioéducatives (Centres sociaux, MJC, 
ITEP…), les bibliothèques municipales, les salles de 
cinéma et de nombreux autres partenaires culturels. 

  

En 2022, Filactions a continué de siéger au sein de Conseil de 
l’Egalité de la Ville de Lyon. Grâce au conseil de l’égalité, nous 
avons pu communiquer sur les Première Rencontres 
Internationales sur les Masculinités ce qui a été bénéfique pour 
attirer du public et gagner en visibilité.  
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Le cœur de métier de Filactions est la prévention des violences sexistes et conjugales auprès des adolescent·e·s et jeunes adultes 
dans les collèges, lycées, structures socio-éducatives et universités de la Région Auvergne-Rhône Alpes. Nous sommes presque 
toutes les semaines en intervention de terrain dans les classes avec divers outils pédagogiques permettant d’aborder les questions 
de violences sexistes, de consentement, de stéréotypes filles-garçons et de violences dans les relations amoureuses.  
 
Nous avons à cœur de diffuser des exemples positifs inspirants pour les jeunes, pour leur permettre de se projeter. Pour leur 
montrer qu’ielles peuvent être les acteurs et actrices du changement et que la construction d’une société égalitaire passe par 
elleux.  Pour montrer que le changement est possible si l’on agit ensemble. Pour montrer qu’il y a des solutions et que les 
personnes victimes de violences sexistes et conjugales ne sont pas seules.  
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

38 
Établissements 

 

90 
Actions en présentiel 

 

2067 
Jeunes sensibilisé·es 

en 2022 

Théâtre forum avec Vilain.es au collège Honoré de Balzac, Vénissieux 

Carte du jeu Parlons d’égalité 
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CONSTRUIRE UN PROJET TOUT AU LONG DE LA 
SCOLARITÉ 
Pour qu’une action de prévention soit efficace, il est 
primordial qu’elle ne se fasse pas de manière isolée et 
indépendante.  Filactions sème des graines mais il est 
difficile de déconstruire entièrement des idées sexistes 
par des actions ponctuelles. Nous proposons aux 
établissements de penser les projets en plusieurs 
temps et sur plusieurs années en abordant la question 
des violences faites aux femmes par différentes 
approches : les stéréotypes, les droits des enfants, le 
sexisme ordinaire, les violences dans les relations 
amoureuses…Nous évoquons la pertinence de travailler 
aussi en partenariat avec d’autres associations telle que, 
par exemple, le Planning Familial sur les questions de 
sexualité et la contraception ou encore des associations 
de lutte contre l’homophobie et la transphobie par 
exemple. 

 
UNE POSTURE D’ANIMATION PARTICIPATIVE 
ET ÉMANCIPATRICE  
Notre méthode d’intervention s’appuie sur des méthodes 
d’éducation populaire et de pédagogie active. Il est 
important pour nous de s’appuyer sur le vécu des jeunes, 
de partir de leurs expériences, de leur quotidien. C’est 
pourquoi il est primordial pour nous aussi de suivre 
toutes les actualités « jeunes » et de connaître les médias 
qu’ils et elles utilisent. Nous accordons une importance 
particulière à la parole des jeunes. Nous leur donnons la 
possibilité de s’exprimer, tout en assurant un cadre de 
bienveillance et de respect pour chacun·e. Les échanges 
sont souvent très animés car la thématique de l’égalité 
filles-garçons les intéresse énormément et fait écho à de 
nombreuses situations de leur quotidien. Nous les 
questionnons sur le couple et les violences sexistes afin 
de les faire sortir de leurs certitudes et de développer 
leur esprit critique, afin qu’ielles aient les clefs en main 
pour devenir de vrai·es acteur et actrices de leur santé 
et de l’égalité. Nous insistons sur les aspects positifs 
d’une égalité réelle entre toutes et tous et d’une vie 
psychoaffective épanouie, basée sur la confiance, 
l’autonomie, la satisfaction et la sécurité. Notre objectif 
est de remettre les jeunes au centre de leur 
apprentissage, pour les amener à devenir elleux-mêmes 
acteurs et actrices de la lutte contre les violences faites 
aux femmes.  

  
DETECTION ET PRISE EN CHARGE DES JEUNES 
EN SITUATION DE VIOLENCES  
Des jeunes (et adultes) viennent régulièrement se 
confier à nous à la suite de nos interventions, 
notamment grâce au climat de confiance instauré par 
les intervenantes, mais aussi parce que la discussion 
collective permet de faire prendre conscience aux 
jeunes de ce que sont les violences (notamment toutes 
les violences psychologiques et verbales, moins 
facilement identifiables que les violences physiques). 
Nous leur proposons alors une première écoute 
bienveillante, qui leur permet de poser des mots sur ce 
qu’ils/elles vivent, en écho avec ce qu’ils/elles ont 
identifié pendant l’intervention.  
Puis nous faisons le relais avec les équipes médico-
sociales de l’établissement pour permettre la prise en 
charge de l’élève, ainsi qu’avec les associations 
spécialisées extérieures pour permettre une prise en 
charge complémentaire en fonction de la situation de 
l’élève et de ses envies.   
Nous avons systématiquement de la documentation 
d’associations partenaires que nous mettons à 
disposition des jeunes lors des interventions. Nous 
mettons également à disposition la plaquette créée 
par Filactions « Osons en parler » : à double entrée 
violences conjugales/violences intrafamiliales, elle 
propose des questions à choix multiples pour 
permettre aux jeunes de s’interroger sur leur situation, 
en écho à ce qui est abordé pendant nos interventions.  

 
Les cyberviolences 
Les cyberviolences dans le couple sont définies par le 
centre Hubertine Auclert comme le prolongement des 
violences conjugales « traditionnelles » via le 
numérique (réseaux sociaux, objets connectés, 
smartphone, puce de géolocalisation …). On trouve 
dans ces cyberviolences, le cyber-contrôle, la 
cybersurveillance, les cyberviolences sexuelles, les 
cyberviolences économiques et administratives, les 
cyberviolences sur les enfants et enfin le 
cyberharcèlement. Les outils numériques rendent 
possible un contrôle continu à distance par le petit-ami 
violent, y compris après la séparation. Nous constatons 
dans nos interactions avec les jeunes la présence forte 
de ces cyberviolences via l’accès au téléphone et aux 
contenus numériques, la diffusion d’images intimes, 
le fait d’exiger d’être joignable en permanence. 
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OUTILS PEDAGOGIQUES UTILISÉS EN 2022  
Si l’outil constitue un support pour interagir avec les 
jeunes et susciter le dialogue, c’est bien la posture de 
l’animatrice vis-à-vis des jeunes qui permet de leur offrir 
un espace de parole et d’échanges constructifs. Filactions 
s’adapte au besoin des structures et des jeunes. Selon les 
contextes, les formes d’animation peuvent ainsi varier 
(demi-groupe, classe entière, durée de l’intervention, 
mixité fille-garçon ou non-mixité ponctuelle au besoin, 
intervention unique ou en plusieurs fois, partenariat avec 
d’autres associations ou acteurs culturels…). Deux 
nouveaux supports pédagogiques ont été créés en 2022 
pour répondre au besoin du terrain. 
 
« Parlons relations amoureuses » 
Le jeu « Parlons relations amoureuses » (support : images 
et question, accompagnées selon les discussions 
d’exemples de vidéos) pour aborder les questions et 
représentations que l’on a du/ de son couple pour mieux 
déconstruire les racines des violences conjugales. Ce jeu 
permet d’aborder des notions transversales telles que le 
consentement, la jalousie/possessivité, les stéréotypes 
ou l’emprise.  
 
« Parlons masculinités » 
Pour les classes ou groupes uniquement composés de 
garçons, nous avons développé un module sur la question 
des masculinités. L’idée est de permettre aux garçons de 
réfléchir à la construction de leur masculinité afin de 
s’émanciper des normes de masculinités dominantes et 
violentes pour ouvrir les possibles sur des masculinités 
positives et non-violentes. Nous les amenons à 
questionner à la fois leurs relations avec d’autres garçons 
et les hiérarchies qui peuvent se créer, et leurs relations 
avec les filles. 
 

 

INTERVENTIONS HORS LES MURS 
Depuis la création de Filactions, l’utilisation de la 
culture est une de nos manières de sensibiliser aux 
violences sexistes et conjugales. Le théâtre, le cinéma, 
les expositions, les balades urbaines « où sont les 
femmes ? » sont des moyens pour aborder les 
thématiques d’égalités femmes-hommes, de violences 
sexistes et conjugales. Ils permettent d’interroger le 
public jeune, de le captiver et l’intéresser par un angle 
de vue spécifique. Nous travaillons régulièrement en 
partenariat avec des compagnies de théâtre, des 
cinémas et d’autres lieux culturels pour faire venir des 
classes à des représentations. Filactions anime ensuite 
la discussion avec les jeunes lycéen·nes et/ou 
étudiant·es en apportant du contenu et en suscitant le 
débat par diverses questions. 
 
 

LE MODULE « STAND UP CONTRE LE 
HARCELEMENT SEXUEL DANS L’ESPACE 
PUBLIC » 
Ce module crée en 2019 permet de discuter avec les 
élèves des violences sexistes dans l’espace public et 
notamment de la différence entre drague et 
harcèlement. Ce module est destiné à leur ouvrir les 
possibles sur les manières de réagir en tant que témoin 
ou victime face à une agression sexiste dans l’espace 
public, notamment grâce à la « méthode des 5D ».  
 
 

 

 

 

Outil « Parlons Masculinité » 
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THÉATRE FORUM ET PARTENARIAT AVEC LA 
COMPAGNIE VILAIN.ES  
 
Nous avons renforcé notre partenariat avec la compagnie 
Vilain.es et avons animé différents ateliers de prévention 
et de théâtre forum ensemble.  
 
-Dans le cadre du Grand Projet Ville de Vénissieux, nous 
avons co-animé avec la compagnie des ateliers auprès 
d’un groupe de jeunes de la mission locale de Vénissieux 
ainsi qu’un groupe du centre social des Minguettes. Le 
premier atelier était un temps d’échange sur les 
stéréotypes de sexe, le sexisme et les violences dans les 
relations amoureuses qui nous a permis de récolter des 
expériences de vie. Ces témoignages nous ont aidé à 
écrire des saynètes au plus proche de leur réalité pour le 
théâtre forum. Lors de la deuxième session, le groupe a 
été invité à monter sur scène pour trouver des solutions 
aux situations de sexisme proposées. Le théâtre forum 
permet de rendre le public acteur de l’égalité en 
s’entraînant à réagir en tant que victime ou à soutenir en 
tant que témoin.     
 
-Filactions a mené un projet de sensibilisation et de 
prévention avec le Club Égalité du lycée Pravaz de Pont de 
Beauvoisin. Ce club égalité est un groupe composé 
d’élèves et de professeur.es volontaires qui mènent des 
projets sur les questions d’égalité et de lutte contre les 
violences sexistes au sein de l’établissement. Nous avons 
pensé ensemble un projet de sensibilisation : une action 
de sensibilisation auprès des équipes pédagogiques sur la 
prévention des violences sexistes, une formation auprès 
des élèves du club sur les violences dans le couple et des 
sessions de théâtre forum à destination des classes de 
secondes. La compagnie Vilain.es a animé un atelier 
auprès du club pour construire les scènes ensemble à 
partir de témoignages récoltés au sein du lycée. Lors de 
représentations auprès de classes de secondes quelques 
élèves du club ont joué aux côtés des comédiennes. Les 
jeunes ont proposé collectivement des solutions à des 
situations de sexisme et de violences.  

  
PROJET 3 RÉSEAUX 
 
Dans le cadre des Fonds Catherine, Filactions a piloté un 
projet de prévention en partenariat avec le Planning 
Familial et le CIDFF au niveau régional. Nous sommes 
intervenues consécutivement chaque structure auprès 
de 4 classes de secondes de 3 établissements scolaires 
différents : le lycée Jacques Brel à Vénissieux (69), le 
lycée de Haute Auvergne à Saint Flour (15) et le Lycée 
hôtelier Lesdiguières - Site Clos d'or à Grenoble (38). 
L’objectif de ce partenariat était de pouvoir proposer 
notre travail spécifique et complémentaire entre les 
associations. Le CIDFF intervenait en premier sur le 
sexisme et les stéréotypes suivi du planning familial sur 
la question des sexualités et du consentement, puis 
Filactions sur les violences dans le couple. Pour chaque 
établissement a été proposé une sensibilisation 
professionnelle auprès des équipes médico-sociales et 
pédagogique. L’objectif principal du projet ? Impulser 
une réelle culture de l’égalité dans les établissements 
scolaires. 
Ce sont au total 39 adultes qui ont été sensibilisés et 268 
jeunes qui ont bénéficié de 3 interventions. 
 

NOUVEAUX PROJETS 2022 

OBJECTIF DU PROJET  
 
1 séance de sensibilisation pour les adultes de la 
structure,  
3 séances de prévention de 2h en direction des jeunes 
1 cohorte de 4 classes dans 3 lycées, 3 académies, 3 
territoires.  
 
Des outils et des supports adaptés pour permettre aux 
jeunes d'être actifs/actives 
Proposer des actions de prévention avec des entrées 
différentes et de manière progressive 
Amener les jeunes à (re)penser leur comportement 
Faire diminuer les comportements sexistes et violents. 
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PROJET EN NON-MIXITÉ : BELLEY 
 
Autre nouveauté 2022, Filactions a mené le projet 
« J’agis contre les agressions sexistes » en 
partenariat avec les associations Entre Autres, 
Impact et le lycée du Bugey à Belley. Nous avons 
proposé des ateliers en non-mixité pour des élèves 
volontaires. D’un côté Filactions a animé deux 
ateliers de 3 heures auprès de 10 garçons et de 
l’autre l’association Impact a animé un atelier 
d’auto-défense féministe auprès de 13 filles. Auprès 
des garçons différentes thématiques ont été 
abordé : le fait d’être un garçon, les relations entre 
garçons, les relations filles-garçons, les stéréotypes, 
le sexisme, les violences sexistes et comment je 
peux (ré)agir depuis ma place de garçon. 
Nous avons conclu le projet avec un temps convivial 
en mixité pour travailler ensemble sur les moyens 
d’actions qu’ont les jeunes pour lutter contre le 
sexisme et les violences sexistes à différentes 
échelles (leur entourage, le lycée, sur eux/elles-
même…) Ce sont de beaux espaces de discussions 
qui se sont ouverts dans les groupes et qui ont 
permis d’avancer ensemble sur la construction d’un 
monde plus juste et libre de violence ! 
 

A QUOI ÇA SERT LA NON-MIXITE ? 
 
La non-mixité est un outil permettant la libération de la 
parole dans un cadre sécurisant. En offrant un espace 
ouvert qu’à un certain groupe (par exemple : les 
femmes), on permet à ce groupe d’échanger plus 
librement sans avoir peur des regards ou remarques des 
autres. Ces espaces favorisent le partage d’expériences 
communes que ces personnes vivent ou subissent 
quotidiennement. Ils permettent aux femmes de 
conscientiser qu’elles ne sont pas seules à vivre ces 
discriminations et participe ainsi à comprendre le 
caractère systémique de ces discriminations ou 
violences.  
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LES ACTIONS DE 

SENSIBLISATION  
 
 
LA SEMAINE DU 8 MARS 
 
LES BALADES URBAINES  
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Tout au long de l’année, Filactions anime des actions de 
sensibilisation sur les violences sexistes et conjugales. 
Nous utilisons la plupart du temps des supports 
pédagogiques culturels – films, documentaires, pièces 
de théâtre, balades urbaines… - car la diversité des 
supports permet de proposer une offre adaptée à une 
grande diversité de publics ; cela permet aussi de 
diversifier les entrées thématiques en lien avec les 
violences sexistes : égalité filles-garçons, consentement, 
corps, violences conjugales, sport, …  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Les deux temps forts annuels qui condensent un grand 
nombre d’actions de sensibilisation sont le Festival 
« Brisons le Silence » (voir partie suivante) et le 8 mars, 
journée internationale pour les droits des femmes.  

Cette année encore, Filactions a organisé différents 
évènements à l’occasion du 8 mars : 

MANIFESTATION DU 8 MARS AVEC LE CDF69 
La manifestation du 8 mars organisée par le Collectif 
Droits des Femmes 69 dont Filactions fait partie a été un 
temps fort de cette semaine. Filactions a animé un stand 
au début de la manifestation sur la place des Terreaux. 
Nous avons pu aller à la rencontre de différents publics 
pour présenter l’association. Ce moment nous aussi 
permis de récolter des dons en vendant des badges 
réalisés par nos bénévoles ! Ensuite, les femmes 
battantes sont arrivées pour animer la manifestation.  
La marche a rassemblé plus de 5000 personnes et les 
Femmes Battantes ont encore mis une ambiance de 
folie ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

TRAIN DE L’EGALITÉ 
Le Train de l’Égalité de la Fondation des Femmes, s’est 
arrêté à Lyon en gare Perrache quelques jours avant le 8 
mars ! Ce lieu itinérant d’échange, d’engagement et de 
sensibilisation autour des enjeux de l’égalité entre les 
femmes et les hommes a fait escale dans différentes 
villes de France. Filactions, en tant qu’association de la 
Fédération Nationale Solidarité Femmes, a animé, aux 
côtés de Viffil, un stand dans le wagon des violences 
sexistes et conjugales. Plusieurs classes de collégien·nes 
et lycéen·nes sont venu·es participer à cette 
sensibilisation. Le train a ensuite pu accueillir le grand 
public. 

 

BALADES URBAINES « OU SONT LES 
FEMMES ? » 
Cette semaine, nous avons proposé 4 balades urbaines 
dans Lyon et le Grand Lyon. Les parcours à Oullins, 
Vénissieux et dans les 2e et 3e arrondissements de Lyon 
ont réunis 88 personnes.  

 

FESTIVAL ESSENTI’ELLES 
En partenariat avec le festival Essenti’elles et le centre 
social Eugénie Cotton de la ville de Vénissieux, nous 
avons organisé notre toute première balade urbaine à 
Vénissieux. L’événement a été un succès puisqu’il a réuni 
une trentaine de personnes ! Aussi, avec le centre social 
et le collectif Jeux demain, nous avons initié des jeunes à 
la sérigraphie en personnalisant deux portraits de 
femmes célèbres.  
À l’occasion de ce même festival, Filactions a animé un 
temps d’échanges à la suite d’une représentation de la 
compagnie Vilain.es. Un moment idéal pour sensibiliser 
le public aux violences et faire émerger des 
questionnements à la suite du spectacle. 
 

 

LA SEMAINE DU 8 MARS 

Merci aux bénévoles ! 

Si la prévention jeune et la formation professionnelle 
nécessitent des compétences et une implication salariée, 
c’est notamment sur les actions culturelles de sensibilisation 
que les bénévoles nous accompagnent. 
Nous remercions toustes les bénévoles qui participent à nos 
actions et nous soutiennent, sans qui Filactions ne serait pas 
ce qu’elle est aujourd’hui ! 
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LES BALADES URBAINES 

Les balades urbaines à Filactions sont un des outils de 
sensibilisation aux violences sexistes et sexuelles ; elles 
rendent visibles des parcours de femmes, ayant pesé 
dans l’histoire sociale, politique, artistique de Lyon. Elles 
contribuent à déconstruire les clichés autour des 
femmes, en leur donnant une place au sein de la ville, à 
la faveur d’une balade.  

Ces balades ont lieu principalement dans le cadre des 
Journées du Matrimoine en septembre, dans le cadre du 
festival Brisons le Silence en novembre et autour de la 
journée internationale de lutte pour les droits des 
femmes en mars. Elles sont également réalisées à la 
demande de manière ciblée pour certains publics.  

En 2022 Filactions a eu l’occasion de faire connaître ces 
balades sur les ondes radio. Radio Capsao est une radio 
de communication de proximité qui valorise les initiatives 
positives et les actions locales en faveur de la culture, de 
l'éducation, de l'environnement, ou encore de la 
solidarité, de l’intégration, de la mixité sociale ou de la 
lutte contre les discriminations. Elle a accueilli Filactions 
à deux reprises en 2022 : une fois en direct le 16 
septembre 2022 pour partager et échanger à propos de 
l’actualité des balades pour les Journées du Matrimoine 
puis à l’occasion d’un reportage réalisé lors du Festival 
Brisons le Silence, diffusé sur les ondes le 10 novembre 
2022. 

 Séduite par la balade urbaine du 7ème animée 
lors des journées du matrimoine, j’ai décidé de rejoindre 
Filactions afin de m’essayer moi aussi à la coanimation 
de ces visites des divers arrondissements de Lyon axées 
sur le rôle des femmes dans ceux-ci.  

 

C’est l’occasion parfaite d’en apprendre sur l’histoire, 
l’architecture et la culture Lyonnaise tout en découvrant 
le portrait de nombreuses femmes lyonnaises ou ayant 
influé sur la ville de manière culturelle, économique, 
sociale, artistique et historique. Savez-vous que Lyon a 
compté en son sein une femme bourreau ? Ou que de 
nombreuses femmes de la ville se sont engagées dans 
des luttes sociales et syndicales ?  

L’ambiance de ces promenades est très chaleureuse et 
propice aux échanges avec les participant.es, toujours 
intéréssé·es et curieus·es !  

Concernant l’organisation de ces balades, nous nous 
retrouvons avec l’équipe de bénévoles une fois par 
trimestre environ afin d’accueillir et de former les 
nouveaux membres autour d’un goûter. Nous profitons 
également de ce temps pour discuter des améliorations 
du contenu et des parcours de ces visites.  

Le rôle des bénévoles peut se focaliser sur l’animation 
des balades urbaines, les recherches de nouveaux 
portraits de femmes et/ou la création de nouveaux 
circuits, comme celui du 6ème arrondissement animé 
pour la première fois en mars 2023 ! L’investissement 
demandé est libre, vous pouvez vous engager selon vos 
disponibilités et préférences, alors n’hésitez pas à nous 
rejoindre ! »                   

Eva Despesse, guide bénévole à Filactions    
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LE FESTIVAL      

« BRISONS LE SILENCE » 
 
 
LE HAPPENING DES FEMMES EN BLANC 
 
MANIFESTATION CONTRE LES VIOLENCES SEXISTES ET SEXUELLES 
 
BALADES URBAINES 
 
THEATRE 
 
EXPOSITION 
 
CONCERTS 
 
CINE DEBATS 
 
TEXTE ET DANSE 
 
STAND UP 
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Le Festival « Brisons le silence » contre les violences conjugales est un temps fort dans la vie associative de Filactions depuis 2005. 
Toute l’équipe salariée et bénévole est mobilisée pendant une quinzaine de jours à l’occasion du 25 novembre – journée mondiale 
de lutte contre les violences faites aux femmes. Nous organisons de nombreux événements culturels – cinéma, théâtre, concerts, 
exposition… - pour dénoncer les violences faites aux femmes, briser le tabou et montrer aux femmes qu’elles ne sont pas seules 
et que des solutions existent. C’est un événement fédérateur sur le territoire lyonnais et aux alentours car nous organisons les 
actions avec une grande diversité de partenaires associatifs et institutionnels. Cette année, Filactions a organisé la 18e édition de 
son festival. Du 12 au 27 novembre 2022, 18 actions ont été mises en place à destination des scolaires et du grand public afin de 
sensibiliser sur le sujet des violences.  
 
 
 
Le Festival « Brisons le silence » en 2022 c’est :  
 

                                     
                   

 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
  

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

+ de 100  
Bénévoles 

+ de 25 
Partenaires 

LE HAPPENING DES FEMMES EN BLANC 
 
Le « Happening des Femmes en Blanc » est le temps 
fort de Filactions pendant son festival. C’est une mise 
en scène dans l’espace public où les bénévoles, vêtu∙es 
de combinaisons blanches et de masques blancs 
dénoncent les violences faites aux femmes à l’aide de 
pancartes et d’un discours au mégaphone. Une 
cinquantaine de Femmes en Blanc sont arrivées place 
Bellecour et se sont installées dans un cercle puis elles 
sont lentement tombées au sol : pour symboliser les 
féminicides qui ont eu lieu en 2022. Sur les pancartes, 
les mots inscrits qui dénoncent les violences faites aux 
femmes sont arrachés pour dévoiler des messages de 
soutien et de résilience « Debout, Fière… ». Un message 
fort pour montrer à toutes les femmes qu’elles ne sont 
pas seules. Le Happening a été suivi par les prises de 
paroles de divers collectifs qui luttent pour la 
reconnaissance des droits des femmes. Enfin, Filactions 
a rejoint le départ de la manifestation du Collectif Droits 
des Femmes 69 pour la lutte contre les violences 
sexistes et sexuelles.  
 

 

18 actions 

5 villes 

 

3253 
Personnes sensibilisées 
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LES MARCHES ALIMENTAIRES ET CRÉATIFS 
 
Pour toucher un public diversifié, dans divers 
quartiers, Filactions se déplace et va à la rencontre 
des passant·es dans leur quotidien. Avec notre stand, 
notre kakémono, nos affiches, nos flyers, nous 
proposons un espace de discussion pour les 
personnes qui le souhaitent et nous distribuons les 
brochures ressources en cas de violences. Nous 
sommes confrontées sans filtre aux réactions du 
public : les témoignages plus ou moins difficiles de 
femmes victimes de violences sont nombreux, ce qui 
témoigne du besoin d’ouvrir ces espaces de paroles. 
Cette année Filactions a tenu des stands sur la place 
Wilson (Villeurbanne), le Marché de Monplaisir (Lyon 
8e) et le marché de la Création (Lyon 5e). 
 

LES BALADES URBAINES 

4 Balades Urbaines ont été proposées dans le cadre 
du festival. Ces déambulations dans les 
arrondissements de Lyon sont l’occasion de découvrir 
des femmes qui ont marqué et qui marquent encore 
l’histoire lyonnaise. Au fil de la balade, les guides nous 
font découvrir des portraits des femmes qui ont 
souvent été oubliées au cours de l’Histoire. Les 
balades urbaines sont l’occasion de redécouvrir la ville 
avec un regard plus éclairé sur la place des femmes, 
qu’il s’agisse du domaine de la culture, de la 
gastronomie ou encore de leur participation dans 
l’effort de la Résistance. Comme chaque année, ces 
balades dans le 1er  , 2e , 3e et 7e  arrondissements ont 
été un véritable succès ! 

 
 

 

 

©
 P

h
o

to
 : @

m
arg.n

ih
 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Copyright_(typographie)


 

   
   
    

29 
 

  LE THÉATRE  
 
Le procès de Don Juan 
Le festival a été inauguré par une première action 
au théâtre du Patadôme à Irigny : la pièce « Le 
procès de Don Juan » par la compagnie de la 
Botte d’Or. Une pièce qui reprend le mythe de 
Don Juan en donnant à voir la domination qu’il 
exerce et pour comprendre les mécanismes de la 
violence et de la virilité. L’occasion pour les 
héroïnes de s’émanciper en réaffirmant leur 
désir. Après la pièce, un bord de scène a été 
animé par des bénévoles de Filactions. 
 

Par amour 
Le festival est aussi l’occasion de continuer les 
actions de prévention, c’est pourquoi Filactions 
s’est rendue à la salle Erik Sati de Vénissieux pour 
animer les discussions après la pièce de théâtre 
« Par Amour » du Collectif De l’Âtre. Inspirée de 
situations réelles, la pièce rend visibles les enjeux 
des violences conjugales, et notamment la place 
des enfants co-victimes de ces violences. Cette 
pièce a été jouée deux fois devant différentes 
classes d’élèves du Lycée Hélène Boucher puis du 
Lycée Jacques Brel. La pièce a été suivie d’un 
échange avec les élèves qui a permis de mettre en 
avant différents termes et mécanismes liés aux 
violences. 
 

Sois belle et tais-toi 
Lors du 25 novembre, journée internationale de 
lutte contre les violences faites aux femmes, 
Filactions a animé un bord de scène à l’Hôtel de 
Ville de Lyon après la pièce du Lien Théâtre : « Sois 
belle et tais-toi ». La pièce revient sur l’ancrage 
historique de la domination et des violences pour 
ensuite relater le schéma des violences en mettant 
en lumière les successives stratégies de l’agresseur. 
Filactions, les comédien·nes et la metteuse en 
scène, Anne-Pascale Paris, ont ensuite pu animer 
une discussion avec le public. Cette représentation 
devant une salle pleine à été un véritable succès !  
Nous tenons à nouveau à remercier la Ville de Lyon 
pour son accueil et son implication dans cette 
action. 
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TEXTE ET DANSE 
 
Temps Kono 
Accueillie à la Maison Pour Tous Les Rancy, 
l’association Temps Kono a réalisé une 
performance de danse et lecture en musique 
des textes de Serena Dandini « Ferite a morte » 
et un extrait du travail « Marie, le reste c’est de 
la poésie », encore en cours de réalisation et qui 
sortira en 2023. Jeanne Mangolte, Maryvonne 
Bin-Heng et Solène Cochet, ont ensuite été 
présentes pour échanger sur la thématique des 
violences conjugales, avec le public. Le format de 
la danse a été très apprécié et a permis pour le 
public de découvrir une nouvelle façon d’aborder 
le sujet des violences conjugales. 
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LE CINÉMA 
 
Les Audacieuses 
Filactions est intervenue auprès de classes du lycée la 
Martinière Duchère. Un échange a été animé à la suite 
des quatre courts-métrages les « Audacieuses » au 
ciné Duchère. Les quatre films présentent des 
héroïnes qui s’émancipent de schémas stéréotypés, 
qu’il s’agisse des relations amoureuses, des métiers ou 
encore de l’ambition et du sexisme ordinaire. Les 
discussions avec les jeunes ont permis de parler de la 
place des filles et des garçons selon les filières 
d’études, mais aussi de questionner les relations 
filles/garçons au lycée et du traitement différencié qui 
peut avoir lieu.   
 
La Terre des hommes 
Le dernier ciné-débat a été animé au Cinéma Le 
Mourguet à Sainte-Foy-lès-Lyon, qui a invité Le club 
Soroptimist, Femmes Cinéma Egalité, Femmes contre 
les intégrismes et Filactions pour la projection du film 
La Terre des hommes réalisé par Naël Marandin. Le 
film traite de la place d’une femme dans le monde 
agricole, des violences auxquelles elle fait face et de sa 
résilience pour faire reconnaître sa légitimité. Cette 
projection a réuni une cinquantaine de personnes et a 
permis de nombreux échanges. 
 
#Prévention 
Lors de la seconde semaine du festival, le Female Gaze 
book Club a invité Filactions, au Mob Hôtel, pour 
échanger autour du documentaire #Prévention réalisé 
par Ophélie Gimbert-Dugué. Le documentaire 
#Prévention présente le travail de l’association 
Filactions auprès des jeunes lors du Tour d’Auvergne 
de l’Egalité, réalisé en 2021. Après le visionnage du 
documentaire, Coline Seveau, chargée de prévention 
chez Filactions, et Ophélie Gimbert-Dugué, ont pu 
répondre aux questions du public. Lors de l’échange, 
le Female Gaze Book Club a pu présenter 3 livres 
apportés par la Librairie à Soi.e : en finir avec les 
violences sexistes et sexuelles de Caroline de Haas, 
viande a viol de Marine Peyrard et femmes sous 
emprise de Marie-France Hirigoyen. 
 

 

LES CONCERTS 
C’est en partenariat avec ATBC (A Thou Bout 
d’Chant) que nous avons co-organisé deux soirées 
inédites pour valoriser les femmes artistes et 
dénoncer le sexisme et les violences faites aux 
femmes.  
 
Women Write 
Cette année encore, Filactions a reconduit sa 
mythique soirée scène ouverte de slam : Women 
Write ! 
21 artistes sont montées sur la scène de A Thou 
Bout d’Chant pour réciter leurs poèmes ou contes, 
chanter, rapper et slamer ! L’accueil bienveillant du 
public a permis de découvrir une pluralité de textes 
pour vivre une soirée riche en émotions ! 
 
Adelphe 
Filactions est revenu à A Thou Bout d’Chant pour 
une soirée festive : Adelphe. L’occasion de 
découvrir des artistes lyonnais.es engagé.es. Le duo 
Gazzel est d’abord monté sur scène pour une 
impressionnante performance de rap et musique 
électro ! Puis la rappeuse et chanteuse Cœur a 
clôturé la soirée avec son incroyable show !  

 

STAND UP 
Comme depuis 2 ans, Filactions est accueillie par la 
Maison Pour Tous Les Rancy pour une formation 
Stand Up destinée au grand public. Créé par la 
Fondation des Femmes, L’Oréal Paris et Right to Be, 
Stand Up contre le harcèlement de rue présente la 
méthode des 5D pour pouvoir agir face au 
harcèlement sexuel dans l’espace public, en tant 
que victime ou témoin. Animée par Clara Rival, la 
formation donne des clés très concrètes pour 
comprendre et s’imposer face à des situations de 
harcèlement sexuel dans la rue, les transports ou 
plus largement les lieux publics. Cette session grand 
public a été l’occasion de divers partages 
d’expériences et de questionnements. Chacun∙e a 
pu repartir avec plus de force et d’outils pour agir ! 
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EXPOSITIONS 
 
Grandes Résistantes Contemporaines    
Durant toute la durée du Festival, Sciences Po Lyon a 
accueilli l’exposition « Grandes 
Résistantes Contemporaines » de l’édition du 8 mars 
de l’association Femmes Ici et Ailleurs. Cette 
exposition de photos met en lumière 24 portraits de 
femmes dans le monde, dont le militantisme s’inscrit 
dans une lutte pour la résistance des femmes à la 
domination masculine. Ainsi, nous découvrons les 
luttes des femmes de la Seconde Guerre à 
aujourd’hui. 
 
Durant 2 semaines les étudiant.es de Sciences Po et 
le grand public ont pu découvrir les portraits de 
femmes qui marquent l’Histoire et les luttes 
féministes depuis la Seconde Guerre mondiale, dans 
l’Atrium de l’IEP de Lyon. 
Merci à Femmes Ici et Ailleurs pour cette exposition 
et merci à Sciences Po Lyon pour son accueil. 

Vacarmes 

Le Collectif Me Too Lyon et Filactions ont lancé 
« Vacarmes », une exposition participative au Rita 
Plage à Villeurbanne. L’ensemble des productions 
(écriture, dessin, peinture, audio) y étant exposées 
ont été réalisées, par des personnes ayant vécu des 
violences, à des moments d’extériorisation de ces 
dernières. Cette exposition a été conçue comme un 
espace d’expression et de partage.  

« L’exposition vacarmes vous propose de découvrir 
des productions réalisées par des personnes 
concerné.es qui souhaitent vous les partager. Pour 
relier, se soutenir, faire du collectif autour de ces 
vécus souvent très solitaires et pourtant si communs. 
Pour continuer à ouvrir des espaces d’expression et 
lutter contre les silences imposés. Pour rendre publics 
et visibles nos vécus et contribuer à la reconnaissance 
de leur existence. Pour relier et amplifier, parce que 
ces productions restent souvent dans l’intime alors 
qu’elles disent beaucoup d’une expérience 
individuelle mais aussi collective et politique. » 
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LA SENSIBILISATION 

PROFESSIONNELLE  
 
LES SESSIONS DE SENSIBILISATION EN 2022 
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Depuis plusieurs années Filactions propose des actions de sensibilisation pour les professionnel∙les qui nous sollicitent. Ces 
professionnel∙les ont des profils très variés : étudiant∙es en formation (continue ou initiale) en école, en centre de formation, à 
l’université, mais aussi des professionnel∙les qui accueillent du public et peuvent directement recevoir des témoignages de 
personnes victimes (entreprises, professionnel∙les du médico-social …). Filactions propose des sensibilisations d’une demi-
journée à plusieurs journées entières. L’objectif est d’apporter des éléments de compréhension sur le système sexiste afin de 
prévenir et réduire les violences sexistes dont font partie le harcèlement sexuel en entreprise et les violences conjugales.  
 

 
 

14 
 Sessions de sensibilisation  

 
           Université 

           Fédération et ligue 
          Association partenaire 
         Collectivité Territoriale 

           Syndicat 
          École santé social 

 

 
 

 

 

308 
Personnes sensibilisées 

 

 
 

 
Notre catalogue a été pensé et créé à partir de notre 
expérience de terrain et de la demande des 
professionnel∙les, il se compose de 2 types d’offres : 

1/ Du sexisme aux violences sexistes : 

comprendre les processus. 

2/ La prévention du sexisme et des violences 

sexistes auprès des jeunes 

LES FORMATIONS DE 2022 
En 2022, ce sont 308 personnes qui ont bénéficié de nos 
sensibilisations pour professionnel∙les et/ou futur∙es 
professionnel∙les.  
 
De façon non exhaustives, Filactions a formé :  

 
Formation après d’étudiant.es  
Nous avons animé des sessions de 2 ou 3 heures de 
prévention des violences sexistes et sexuelles auprès de 
membres des bureaux des associations étudiantes de 
Science Po Lyon. Ainsi qu’auprès des membres des BDE de 
Lyon 1 en partenariat avec l’association Lié.es et Keep 
Smiling. Nous avons aussi animé une session auprès des 
étudiant.es volontaires en service civique du CROUS. 
L’objectif de ces sessions est de former les étudiant.es à 
mieux prévenir les violences sexistes et sexuelles lors de 
leurs événements et animations. 
Nous avons participé à une rencontre professionnelle 
destinée aux étudiant.es des masters Genre de Lyon 2. 
Nous avons pu partager notre parcours et notre expérience 
en tant que professionnelles travaillant dans le domaine de 
l’égalité Femme-Homme. 
 
 

 Formation de membres de ligues sportives ou 
secourisme 
Nous avons animé une session de prévention du 
sexisme et des violences sexistes auprès de membres 
de la Fédération AURA de ligue de sauvetage et 
secourisme.  Nous avons formé des membres du projet 
SAFE Lyon Roller Métropole à l’accueil de la parole 
d’une personne victime de violences.  

 
LABELLISATION ORGANISME DE FORMATION 
Filactions n’a pas la labellisation Qualiopi mais propose 
des temps de sensibilisation construits comme des 
temps de formation. 
 
Formation des équipes éducatives  
En 2022, Filactions a formé les équipes éducatives de 
trois lycées différents notamment dans le cadre du 
projet 3 réseaux, à la prévention des violences sexistes 
chez les jeunes. 
Lors de la journée du 25 novembre et dans le cadre du 
projet 3 réseaux, Filactions a animé aux côtés du CIDFF 
Rhône-Arc-Alpin et du Planning Familial 69 la table 
ronde comment prévenir les violences sexistes et 
sexuelles chez les jeunes ? Elle était organisée par la 
DRDFE dans l’enceinte de la préfecture auprès de 
professionnel∙les travaillant dans des collèges ou 
accueils collectifs de mineurs.  
 
Formation de professionnel∙les du médico-social 
Lors d’une journée de formation sur les violences 
conjugales organisée par la métropole de Lyon et à 
destination ses agent.es du médico-social (AS, 
éducateur/ice..), Filactions a animé deux ateliers sur 
Déconstruire ses stéréotypes pour mieux accueillir et 
accompagner le public. 
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PREMIERES RENCONTRES INTERNATIONALES 
SUR LES MASCULINITES 

  

PREMIERES 

RENCONTRES 

INTERNATIONALES SUR 

LES MASCULINITÉS 
 
HÔTEL DE VILLE DE LYON 
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Filactions a accueilli et co-organisé les Premières 
Rencontres Internationales sur les Masculinités. Elles 
ont eu lieu dans les salons de l’hôtel de ville de Lyon. 
Les premières rencontres sur les masculinités sont le fruit 
d’un long processus et de travail entre 5 associations : 
Filactions, le Monde selon les Femmes, Quartier du 
monde, Issue de Secours Rialto et la CAP (coopération 
pour l’abolition du patriarcat). Ces structures travaillent 
toutes sur la question des masculinités et ont décidé de 
partager leur travail et d’inviter d’autres 
structures/personnes à l’international pour échanger à ce 
sujet. Ce sont plus de 24 professionnel·les de terrain et 
chercheur·ses de 7 pays différents qui ont été invité.es. 
Au programme : deux journées sur la construction des 
masculinités et leur impact social et environnemental. 
Une conférence avait lieu chaque matinée et entre 5 et 6 
ateliers en simultané les après-midis. Ce sont presque 400 
professionnel·les et étudiant.es qui se sont rendu·es aux 
rencontres. 
Nous remercions nos partenaires : Equipop, La Librairie à 
Soi.e et le Bec Magazine et nos financeurs : La ville de 
Lyon, la Métropole, Equipop, la Belgique ainsi que la 
délégation droits des femmes AURA pour avoir contribué 
à la réalisation de ce projet ! 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LA PERSPECTIVE DES MASCULINITÉS, 
POURQUOI FAIRE ?  
 
Les concepts de masculinité/féminité renvoient à la 
manière d’être, de penser, de sentir de ce qui est 
attendu des hommes et des femmes par les 
acteur/rice.s et institutions; c’est l’ensemble des 
caractères propres à l’homme ou jugés comme tels. 
Une véritable distinction se fait dès le plus jeune 
âge pour montrer aux petits garçons qu’être un 
homme requiert un comportement particulier : 
bravoure, courage, réduction d’émotivité... La 
masculinité se construit en opposition à la féminité 
dont la moindre déviance est fortement 
sanctionnée. Cependant, il ne faut pas analyser le 
groupe social des hommes comme un groupe 
homogène de dominants, il n’y pas une mais des 
masculinités. Les travaux de la sociologue 
australienne R. Connell mettent en évidence les 
rapports de domination à l’intérieur du groupe des 
hommes en fonction de leur masculinité. 

Travailler la question de l’égalité et du féminisme 
avec une perspective sur les masculinités permet 
d’autant plus d’impliquer les hommes dans ce 
combat. Travailler auprès des hommes, des garçons 
pour créer des alliances à même de déconstruire et 
dépasser les résistances à l’empouvoirement des 
femmes implique de comprendre précisément 
comment sont construites ces normes de 
masculinités.  

 

 

 
 
 
 

  

 

Pourquoi organiser ces rencontres ? 

Pendant plusieurs mois, les représentant.es des 5 
associations se sont rencontré.es pour échanger autour de 
leurs pratiques et de leurs questionnements sur les 
thématiques d’égalité, de sexisme et de violences. De notre 
position de professionnel·les de terrain, nous avons abouti 
aux mêmes conclusions : l’implication des hommes est 
nécessaire pour la lutte pour l’égalité, et celle-ci doit passer 
par une remise en question de la masculinité hégémonique.  
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STAND UP 

CONTRE LE 

HARCÈLEMENT  

SEXISTE ET SEXUEL  

DANS L’ESPACE 

PUBLIC 
 

BILAN GENERAL 
 
PARTENARIATS 
 
LES DIFFERENTS PUBLICS 
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En 2022, Filactions a continué à faire partie du programme Stand Up. Le projet Stand Up est né d’une collaboration 
entre la Fondation l’Oréal Paris, l’ONG étasunienne Right to Be (anciennement Hollaback). Le but est de proposer des 
pistes d’actions aux personnes témoins et victimes de harcèlement sexuel dans l’espace public. Pour pouvoir diffuser 
largement cette formation, L’Oréal a fait appel à la Fondation des femmes et à la Fédération Solidarité Femmes. Trois 
associations de prévention - En Avant Toutes, Résonantes (qui a rejoint le projet cette année) et Filactions - ont été 
formées pour diffuser ce module et sensibiliser le grand public, les jeunes comme les adultes, sur les enjeux du 
harcèlement de rue. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

LE MODULE STAND UP 
Le module Stand Up part du constat que toutes et 

tous nous pouvons être solidaires et agir contre 

les violences sexistes et sexuelles. Il permet de 

sensibiliser le public à l’importance d’intervenir 

en tant que témoin d’une situation de 

harcèlement sexuel dans l’espace public. Nous 

sommes souvent démuni·es en tant que témoin : 

peur des représailles, ne pas savoir quoi faire, ne 

pas être sûr·e de bien interpréter la situation … La 

méthode des 5D présentée et illustrée dans le 

module, permet d’agir en sécurité dans des 

situations diverses du quotidien. Elle peut 

s’adapter à différents contextes : à l’école, dans 

nos loisirs, au travail… 

 

  

 

 

 

 

 

BILAN GENERAL  
D’octobre à décembre 2022, Filactions a formé 

1068 personnes. Les personnes présentes ont 

montré un réel intérêt lors des sessions. 

L’engouement général témoigne une fois encore 

d’un besoin d’espaces d’échanges sur les enjeux 

des violences.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

25 
Formations 

 

731 
professionnel∙les 

formé·es 
 

 
 

 

1068 
Personnes 

formées au total 
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EN LIGNE OU EN PRÉSENTIEL 
Sur ce lancement, les professionnel·les ont 

particulièrement bénéficié de la sensibilisation sur le 

harcèlement de rue par Filactions. Les entreprises ont 

notamment suivi le module en ligne, ce qui a permis à 

l’association de rayonner au niveau national.  

 

En effet, Stand Up est proposé en présentiel par Filactions 

dans toute la région Auvergne-Rhône-Alpes, mais ce 

module est également adapté en ligne ! 

Pour les grands groupes ou hors Région, ce format s’avère 

tout à fait adapté. 

Chaque semaine, des sessions Grand Public en ligne sont 

proposées sur le site de la Fondation des Femmes. 

Filactions les anime ! 

 

Elles sont gratuites pour les participant.es ! 

 

 

ADAPTÉ DÈS LA FIN DU COLLEGE 
L’Université Lyon 1 et La Tony Parker Adequat Academy 

ont bénéficié de sessions Stand Up. 

L’année 2023 promet déjà des interventions auprès des 

scolaires, des associations, des festivals ! Stand Up 

faisait d’ailleurs partie de la programmation de notre 

festival Brisons le silence ! 
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Au total en 2022, Filactions a mené des actions auprès de plus de 6740 personnes 
dont 4719 femmes. 

 
Nous réaffirmons notre solidarité et notre soutien à toutes les victimes de 

violences sexistes, sexuelles et conjugales.  
 

Nous remercions aussi toutes celles et ceux qui nous soutiennent :  
merci pour votre énergie, vos idées, vos encouragements 

et pour votre force ! 
 

Et continuons à avancer ensemble pour construire une société plus égalitaire ! 
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ANNEXES 
 
TABLEAU DES INTERVENTIONS 2022 
 
LES PARTENAIRES FINANCIERS ASSOCIATIFS ET INSTITUTIONNELS 
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TABLEAU DES INTERVENTIONS 2022 
Légende :  
Type de structure :  C = Collège, L = Lycée, HS = Hors Scolaire, E&U = étudiant.es et universités, Esp. Public = espace 
public  
Public : J = Jeunes, TP = Tout Public, E = étudiant·e·s, P = Professionnel·le·s, S = Sénior·e·s, B = Bénévoles 
 
 

Tableau de suivi des interventions de Filactions - Année 2022 

TOTAL (Somme total des données sans filtre) 6740 4719 
19
99 

24 165 46 440 

Première 
date 

Autres  
dates 

Type de 
structure 

Nom des 
structures 

Dé
pa
rte
m
en
t 

Ville 
Arrondis
sements 

Type 
d'interv
ention 

Public 

Nombre 
de 

participant
·es 

F H 
non 
bin
aire 

Nombre 
d'interv
entions 

Zone 
priorit

aire 
(QVA / 
QPV) 

Heures 
effectuées 

05/01/22 
09/02/
2022 

L 

LAURAFoot, 
groupe filles 

(Lycée Juliette 
Récamier Lyon 

2e) 

69 Lyon 7e 
Prev 

Jeune 
Jeunes 13 13 0 0 2   4 

13/01/22 
20/01/
2022 

C 

LAURAFoot, 
groupe garçons 

(collège La 
Clavelière 

Oullins) 

69 Lyon 7e 
Prev 

Jeune 
Jeunes 28 0 28 0 4   8 

17/01/22   C 

Balade Urbaine 
"Où sont les 
Femmes ?", 
classe de 5e 

Collège Gisèle 
Halimi 

69 Lyon 7e 
Prev 

Jeune 
Jeunes 28 16 12 0 2 1 4 

21/01/22   L 

Lycée Pravaz, 
première 

rencontre pour 
projet avec le 
club égalité 

38 
Pont de 
Beauvoi

sin 
  

Prev 
Jeune 

Jeunes 31 29 3   1   2 

01/02/22   Filactions 

Formation 
bénévole 

"décrypter la 
culture des 
violences 

conjugales 

69 Lyon 1er 

Formati
on (Pro 

et 
bénévol

e) 

Bénévoles 12 12 0   1   3 

10/02/22 

06/04/
22 - 

05/05/
22 

L 

Institut Carrel, 
projet 

multipartenari
al CIDFF, 
Vilaines, 

stéréotypes 
filles-garçons 

(1 atelier 
prevention et 1 
théâtre forum 

69 Lyon 6e 
Prev 

Jeune 
Jeunes 60 8 52   2   5 

17/02/22   HS 

Ciné-débat les 
Audacieuses 

avec le Grac au 
ciné'Mions 

69 Mions   Sensi J&TP 5 1 4   1   1 

17/02/22   HS 

Ciné-débat les 
Audacieuses 

avec le Grac au 
cinéma de 
Oyonnax 

1 
Oyonna

x 
  Sensi J&TP 19 18 1   1   1 
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21/02/202
2 

  HS 

Atelier de 
prévention 
auprès des 
jeunes de 
l'UEMO de 

Villeurbanne 

69 
Villeurb

anne 
  

Prev 
Jeune 

Jeunes 6 0 6   1 1 2 

22/02/22   E&U 

Sensibilisation 
aux violences 

sexistes et 
sexuelles 

auprès d'un 
groupe de 
volontaires 

service civique 
du CROUS 

69 
Villeurb

anne 
  Sensi Jeunes 7 4 3   1   3 

23/02/22   HS 

Centre Social 
Eugénie 
Cotton, 

preparation 
balade urbaine 

69 
Vénissie

ux 
  

Prev 
Jeune 

Jeunes 8 8 0   1 1 2 

23/02/22   HS 

Ciné-débat les 
Audacieuses 

avec le Grac au 
cinéma 

Entract' de 
Boën sur 
Lignon 

42 
Boën 
sur 

Lignon 
  Sensi J&TP 7 4 3   1   2 

24/02/22   HS 

Ciné-débat les 
Audacieuses 

avec le Grac au 
cinéma Le 

Toboggan de 
Décines 

69 Décines   Sensi J&TP 12 9 3   1   2 

25/02/22   HS 

Ciné-débat les 
Audacieuses 

avec le Grac au 
cinéma Véo 

Grand Lumière 

42 
Saint 

Chamon
d 

  Sensi J&TP 3 1 2   1   2 

01/03/22 
03/03/

22 
L 

Lycée 
Professionnel 

Etienne 
Legrand, Le 

Coteau, 
intervention 

Parlons 
d'égalité 

auprès de 7 
classes 

entrantes 

42 
Le 

Coteau 
  

Prev 
Jeune 

Jeunes 94 46 48   7   14 

02/03/22   HS 

Centre social 
Eugénie 

Cotton, atelier 
sérigraphie 

avec le 
Collectif Jeux 

Demain 

69 
Vénissie

ux 
  

Prev 
Jeune 

Jeunes 7 7 0   1 1 3 

03/03/22   Esp. Public 

Balade Urbaine 
"Où sont les 
Femmes?", 

groupe 
retraité.es 

69 Lyon 3e Sensi Seniors 19 18 1 0 1   2,5 

04/03/22   Esp. Public 

Train de 
l'égalité 

Fondation des 
Femmes, gare 

Perrache 
animation 

stand 

69 Lyon 2e Sensi J&TP 70 45 25   1   4 
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07/03/22   Esp. Public 

Balade Urbaine 
"Où sont les 
Femmes ?" 

pour le 8 mars 

69 Lyon 2e Sensi 
Tous 

Publics 
17 14 3   1   2 

08/03/22   Esp. Public 

Marche pour 
les Journée 

Internationale 
des Droits des 
Femmes avec 

le CDF 69. 
Tenue d'un 

stand 

69 Lyon 1er Sensi 
Tous 

Publics 
55 40 15   1   2 

09/03/22   Esp. Public 

Balade urbaine 
"où sont les 
Femmes ?" 

avec groupe de 
jeunes du 

Centre Social 
Eugénie Cotton 

69 
Vénissie

ux 
  Sensi J&TP 28 25 3   1 1 2 

09/03/22   HS 

Spectacle 
Vilain.es, débat 

animé par 
Filactions 

69 
Vénissie

ux 
  Sensi 

Tous 
Publics 

135 130 5   1 1 3 

11/03/202
2 

  L 

Sensibilisation 
équipes 

pédagogiques 
prévention des 

violences 
sexistes - 

Lycées Jacques 
Brel - 3 réseaux 
co-animation 
avec Planning 

Familial 

69 
Vénissie

ux 
  Sensi Pro 12 8 4   1 1 3 

12/03/202
2 

  Esp. Public 

Balade Urbaine 
"Où sont les 
Femmes ?" 

pour le 8 mars 

69 Lyon 3e Sensi 
Tous 

Publics 
33 31 2   1   1,5 

13/03/22   Esp. Public 

Balade Urbaine 
"Où sont les 
Femmes ?" 

pour le 8 mars 69 Oullins   Sensi 
Tous 

Publics 10 9 1   1   2,5 

14/03/22   L 

Sensibilisation 
équipes 

pédagogiques 
prévention des 

violences 
sexistes - Lycée 

Pravaz 

38 
Pont de 
Beauvoi

sin 
  Sensi Pro 16 13 3   1   2 

15/03/22 
24/03/

22 
C 

Collège Jean 
Mermoz, 

prévention 
violences dans 

les relations 
amoureuses 

69 Lyon 8e 
Prev 

Jeune 
Jeunes 67 28 39   3 3 6 

20/03/22   Esp. Public 

Balade urbaine 
"Où sont les 
Femmes ?" 

pour 
Alternatibar 

69 Lyon 1er Sensi 
Tous 

Publics 
12 10 2   1   6 

24/03/22   L 

Atelier de 
prévention 
auprès des 

élèves du club 
égalité- Lycée 

Pravaz 

38 
Pont de 
Beauvoi

sin 
  

Prev 
Jeune 

Jeunes 18 16 2   1   2 
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29/03/22 
31/03/
2022 

C 

Collège Honoré 
de Balzac 

Théâtre forum 
avec la 

compagnie 
Vilain.es sur les 

violences 
sexistes 

69 
Vénissie

ux 
  

Prev 
Jeune 

Jeunes 140 78 62 0 3 3 6 

02/04/22   Filactions 
Formation 
bénévole 

"Charte FNSF" 
69 LYON 1er 

Formati
on (Pro 

et 
bénévol

e) 

Bénévoles 10 10 0 0 1   6 

11/04/22 
12/04/
2022 

L 

Lycée 
Martinière 
Duchère, 

stéréotypes 
filles-garçons 6 
classes de 1ère 

générales 

69 Lyon 9e 
Prev 

Jeune 
Jeunes 165 119 45 1 12 12 24 

14/04/22   HS 

Ciné-débat au 
cinéma 
Duchère 

autour du film 
Médusa 

69 Lyon 9e Sensi 
Tous 

Publics 
5 5 0   1   24 

19/04/22   Filactions 

Formation 
bénévole - 
Réinventer 

l'amour 

69 Lyon 1er 

Formati
on (Pro 

et 
bénévol

e) 

Bénévoles 8 8 0   1   3 

28/04/22   HS 

Formation pro 
violences 

sexistes et 
sexuelles- 

Ligue AURA 
Sauvetage et 
Secourisme  

73 
Chambé

ry 
  

Formati
on (Pro 

et 
bénévol

e) 

Pro 13 5 8   1   3 

10/05/22 
12/05/

22 
C 

Collège 
Dargent 

Théâtre débat 
sur les 

stéréotypes 

69 Lyon 3e 
Prev 

Jeune 
Jeunes 165 83 82   3   7 

16/05/22 
17/05/

22 
L 

Lycée de Haute 
Auvergne-

Adriana mon 
amour, 4 
classes 

secondes-3 
réseaux 

15 
Saint 
Flour 

  
Prev 

Jeune 
Jeunes 107 49 58   4   8 

17/05/22 

24/05/
22 - 

30/05/
22 

C 

Collège Alice 
Guy-parlons 

d'égalité 
auprès des 

classes de 3e 

69 Lyon 8e 
Prev 

Jeune 
Jeunes 104 55 49 1 10 10 20 

21/05/22   Filactions 

Formation 
bénévoles 

Balades 
urbaines 

69 Lyon 1er 

Formati
on (Pro 

et 
bénévol

e) 

Bénévoles 4 4 0   1   20 

23/05/22 
24/05/
2022 

L 

Lycée Jacques 
Brel - Adriana 
mon amour 
auprès de 4 
classes de 

seconde - 3 
réseaux 

69 
Vénissie

ux 
  

Prev 
Jeune 

Jeunes 98 61 37   4 4 8 
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24/05/22   HS 

Café citoyen à 
la MJC 

Montplaisir sur 
le harcèlement 

de rue 

69 Lyon 8e Sensi 
Tous 

Publics 
4 3 1   1   8 

08/06/22   Filactions 

Formation 
bénévole : 
Accueillir la 

parole d'une 
personne 
victime 

69 Lyon 1er 

Formati
on (Pro 

et 
bénévol

e) 

Bénévoles 8 8     1   2 

15/06/22   HS 

Formation pro 
: Accueillir la 
parole d'une 

personne 
victime - Projet 

SAFE Lyon 
Roller 

Métropole 

69 Lyon 3e 

Formati
on (Pro 

et 
bénévol

e) 

Pro 4 2 2   1   3 

24/06/22   HS 

Premières 
rencontres sur 

les 
masculinités 

Jour 1 

69 Lyon 1er Sensi 
Tous 

Publics 
290 255 35   1   3 

25/06/22   HS 

Premières 
rencontres sur 

les 
masculinités 

Jour 2 

69 Lyon 1er Sensi 
Tous 

Publics 
140 120 20   1   3 

26/06/22   Filactions 
Formation 
bénévole - 
Balade Test 

69 Lyon 2e 

Formati
on (Pro 

et 
bénévol

e) 

Bénévoles 3 3     1   10 

27/06/22   E&U 
Sensi IFSI 

Clémenceau - 
HCL 

69 
Saint 
Genis 
Lavale 

  Sensi Étudiant∙es 175 100 75   1   10 

05/07/22   HS 

Formation 
"Déconstruire 

ses 
stéréotypes" 
auprès des 
agent.es du 

médicosocial 
de la 

métropole 

69 Lyon 8e 

Formati
on (Pro 

et 
bénévol

e) 

Pro 31 29 2   2   6 

07/09/22   E&U 

Sensibilisation 
sur les 

violences 
sexistes et 
sexuelles 

étudiant.es des 
asso de 

Sciences Po 

69 Lyon 7e 

Formati
on (Pro 

et 
bénévol

e) 

Étudiant∙es 66 35 31   1   3 

15/09/22   E&U 

Ciné-débat 
autour du 

documentaire 
Brisez le 

silence des 
amphis à l'IUT 
Lyon 1 campus  

1 
Bourg-

en-
Bresse 

  
Prev 

Jeune 
Étudiant∙es 8 6 2   1   2 

16/09/22   E&U 

Ciné-débat 
autour du 

documentaire 
Brisez le 

silence des 
amphis à l'IUT 
Lyon 1 campus 

de la Doua 

69 
Villeurb

anne 
  

Prev 
Jeune 

Étudiant∙es 78 53 25   1   2 
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17/09/22   Esp. Public 

Balades 
Urbaines Où 

sont les 
femmes ? à 

Oullins 

69 Oullins   Sensi 
Tous 

Publics 
17 13 4   1   2 

17/09/22   Esp. Public 

Balades 
Urbaines Où 

sont les 
femmes ? Lyon 

1 

69 Lyon 1er Sensi 
Tous 

Publics 
18 14 4   1   2 

17/09/22   Esp. Public 

Balades 
Urbaines Où 

sont les 
femmes ? Lyon 

3 

69 Lyon 3e Sensi 
Tous 

Publics 
20 18 2   1   2 

18/09/22   Esp. Public 

Balades 
Urbaines Où 

sont les 
femmes ? Lyon 

2 

69 Lyon 3e Sensi 
Tous 

Publics 
29 22 7   1   2 

18/09/22   Esp. Public 

Balades 
Urbaines Où 

sont les 
femmes ? Lyon 

7 

69 Lyon 7e Sensi 
Tous 

Publics 
19 14 5   1   2 

19/09/22   Filactions 
Rentrée des 

Femmes 
Battantes 

69 Lyon 1er Sensi Bénévoles 16 16 0   1   2 

20/09/22   Filactions 

Rentrée 
bénévoles 

Diffusion du 
documentaire 
#prévention 

69 Lyon 1er Sensi Bénévoles 17 16 1   1   2 

03/10/22   E&U 

Sensibilisation 
VSS aux 

membres BDE 
de Lyon 1 

69 
Villeurb

anne 
  

Prev 
Jeune 

Étudiant∙es 10 7 2 1 1   2 

04/10/22   Filactions 

Présentation 
du projet en 

non-mixité au 
lycée du Bugey 

pendant le 
temps du midi 

1 Belley   
Prev 

Jeune 
Jeunes 50 20 30   1   2 

05/10/22   Filactions 

Sensibilisation 
auprès des 

équipes 
pédagogiques 

du lycée du 
Clos d'Or sur le 
sexisme et les 

violences  

38 
Grenobl

e 
  Sensi Pro 8 7 1   1   3 

05/10/22   E&U 

Ciné Débat 
documentaire 

"Brisez le 
silence en 

Amphi" 

69 
Villeurb

anne 
  

Prev 
Jeune 

Étudiant∙es 44 14 30   1   2 

11/10/22   L 

Intervention 
en non-mixité 
masculine sur 
Agir contre les 

agressions 
sexistes au 

lycée du Bugey 

1 Belley   
Prev 

Jeune 
Jeunes 10 0 10   1   3 
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12/10/22   Filactions 

Formation 
bénévole 

"Décrypter les 
violences 

conjugales" 

69 Lyon   

Formati
on (Pro 

et 
bénévol

e) 

Bénévoles 9 9 0   1   3 

12/10/22   E&U 

Sensibilisation 
VSS aux 

membres BDE 
de Lyon 1 

69 Lyon   
Prev 

Jeune 
Étudiant∙es 8 5 3   1   2 

15/10/22   Filactions 

Formation 
Bénévole 
"Balades 
urbaines" 

69 Lyon 1er 

Formati
on (Pro 

et 
bénévol

e) 

Bénévoles 3 3 0   1   3 

17/10/22   E&U 

Sensibilisation 
VSS aux 

membres BDE 
de Lyon 1 

69 Lyon   
Prev 

Jeune 
Étudiant∙es 9 6 3   1   2 

18/10/22   L 

Intervention 
en non-mixité 
masculine sur 
Agir contre les 

agressions 
sexistes au 

lycée du Bugey 

1 Belley   
Prev 

Jeune 
Jeunes 10 0 10   1   3 

19/10/22   HS 

STAND-UP 
auprès de 

l'association 
SINGA 

69 Lyon 6e 

Formati
on (Pro 

et 
bénévol

e) 

Pro 10 8 2   1   2 

21/10/22   E&U 
STAND-UP IUT 
Lyon 1 (Gratte-

ciel) 
69 

Villeurb
anne 

  
Prev 

Jeune 
Étudiant∙es 56 19 37   2   4 

22/10/22   Filactions 

Formation 
Bénévole 

"Accueillir la 
parole des 
victimes de 
violences" 

69 Lyon 1er 

Formati
on (Pro 

et 
bénévol

e) 

Bénévoles 10 10 0   1   3 

24/10/22   E&U 

STAND UP 
Tony Parker 

Adéquat 
Académy 

69 Lyon   
Prev 

Jeune 
Étudiant∙es 37 15 22   2   4 

26/10/22   E&U 

Table ronde 
rencontre 

professionnelle 
pour les 

master Genre 
Lyon 2 

69 Bron   

Formati
on (Pro 

et 
bénévol

e) 

Étudiant∙es 35 32 3   1   1 

27/10/22   E&U 

STAND UP 
Tony Parker 

Adéquat 
Académy 

69 Lyon   
Prev 

Jeune 
Étudiant∙es 40 7 33   2   4 

03/11/22   HS 

Stand de 
Sensibilisation 

à la salle 
Block'out pour 

une 
compétition 
d'escalade 

69 
Limones

t 
  Sensi 

Tous 
Publics 

120 70 50   1   4 
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04/11/22   Festival 

Stand de sensi 
au Marché de 
Villeurbanne 
Place Wilson 

69 
Villeurb

anne 
  Sensi 

Tous 
Publics 

50 40 10   1   2 

04/11/22   HS 

Bord de scène 
à la suite de la 
pièce Sororité 
Astra Storia : 
Présentation 
des BU et du 

festival  

69 Lyon   Sensi 
Tous 

Publics 
25 20 5   1   1 

05/11/22   Festival 
Stand de sensi 
au marché de 

la Duchère 
69 Lyon 9e Sensi 

Tous 
Publics 

200 150 50   1 1 4 

05/11/22   Filactions 
Atelier Badges 

Bénévoles  
69 Lyon 1er 

Formati
on (Pro 

et 
bénévol

e) 

Bénévoles 5 5 0   1   3 

06/11/22   Festival 
Stand de sensi 
au marché de 

la création 
69 Lyon 1er Sensi 

Tous 
Publics 

150 100 50   1   4 

08/11/22   Festival 
Stand de sensi 
au marché de 

Monplaisir 
69 Lyon 8e Sensi 

Tous 
Publics 

250 190 60   1   4 

08/11/22   L 

Intervention 
retour en 

mixité sur Agir 
contre les 
agressions 
sexistes au 

Lycée du Bugey 
avec Impact 

1 Belley   
Prev 

Jeune 
Jeunes 21 12 9   1   2 

08/11/22   E&U 
Formation VSS 

BDE Lyon 1 
69 Lyon 8e Sensi Étudiant∙es 19 11 8   1   2 

09/11/22   HS 

Soirée contre 
les féminicides 
organisée par 
la mairie de 

Villeurbanne. 
Présence et 

présentation 
de Filactions 

69 
Villeurb

anne 
  Sensi 

Tous 
Publics 

40 36 4   1   2 

12/11/22   Festival 

Pièce de 
théâtre Le 

Procès de Don 
Juan  

69 Irigny   Sensi 
Tous 

Publics 
45 30 15   1   2 

14/11/22   Festival 

Vernissage - 
Exposition 
Grandes 

résistantes 
contemporaine

s 

69 Lyon 7e Sensi 
Tous 

Publics 
50 35 15   1   2 

14/11/22 

15,16,1
7,18,19
,20,21,
22,23,2
4,25,26
,27/11/

22 

Festival 

Exposition 
grandes 

résistantes 
contemporaine
s dans l'Atrium 
de Sciences Po 

69 Lyon 7e Sensi 
Tous 

Publics 
650 400 

25
0 

  1     
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15/11/22   Festival 

Ciné-Débat les 
Audacieuses 

avec les 
secondes du 

lycée la 
Martinière 

Duchère 

69 Lyon 9e 
Prev 

Jeune 
Jeunes 143 78 65   2 2 4 

15/11/22   Festival 
STAND UP - 

MPT des Rancy 
69 Lyon 3e Sensi 

Tous 
Publics 

22 19 3   1   2 

18/11/22   Festival 

Pièce de 
théâtre "Par 

Amour" 
compagnie De 
l'Âtre avec 3 

classes du 
lycée Hélène 

Boucher 

69 
Vénissie

ux 
  

Prev 
Jeune 

Jeunes 93 43 50   1 1 2 

18/11/22   Festival 

Pièce de 
théâtre "Par 

Amour" 
compagnie De 
l'Âtre avec 3 

classes du 
lycée Jacques 

Brel 

69 
Vénissie

ux 
  

Prev 
Jeune 

Jeunes 72 44 28   1 1 2 

18/11/22   Festival 

Vernissage 
Exposition 

VACARMES au 
Rita Plage 

69 
Villeurb

anne 
  Sensi 

Tous 
Publics 

55 48 7   1   2 

19/11/22   Festival 

Textes et 
danses en 
musique - 

Temps Kono 

69 Lyon 3e Sensi 
Tous 

Publics 
20 19 1   1   2 

20/11/22   Festival 
Balade Urbaine 

- Lyon 3e 
69 Lyon 3e BU 

Tous 
Publics 

18 16 2       2 

20/11/22   Festival 
Balade Urbaine 

- Lyon 7e 
69 Lyon 7e BU 

Tous 
Publics 

22 19 3       2 

21/11/22   Festival 
Théâtre Forum 

- Sensi pro à 
l'IEP 

69 Lyon 7e 

Formati
on (Pro 

et 
bénévol

e) 

Pro 6 6 0       2,5 

21/11/22 : Festival 
#Prévention - 
Mob Hôtel - 
Book Club 

69 Lyon 2e Sensi 
Tous 

Publics 
36 31 5   1   2 

22/11/22   Festival Ciné - Débat 
"La terre des 

hommes" 

69 
Sainte-

Foy-Lès-
Lyon 

  Sensi 
Tous 

Publics 
56 49 7   1   3 

22/11/22   Festival 
Balade Urbaine 

- Lyon 2e 

69 Lyon 2e BU 
Tous 

Publics 
18 16 2   1   2 

23/11/22   Festival Soirée Slam  
Women Write - 

ATBC 

69 Lyon 1er Sensi 
Tous 

Publics 
120 80 20 20 1   3 
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24/11/22   Festival 

Table ronde et 
Stand aux 

Assises 
Régionales 

69 Lyon 2e Sensi 
Tous 

Publics 
104 64 40   1   3 

24/11/22   HS 
Stand Up - 

CROUS de Lyon 

69 Lyon 7e 

Formati
on (Pro 

et 
bénévol

e) 

Pro 22 19 3   1   2 

24/11/22   Festival Soirée concert 
ADELPHE - à 

ATBC 

69 Lyon 1er Sensi 
Tous 

Publics 
71 60 11   1   3 

25/11/22   Festival 

Table Ronde - 
Projet 3 

réseaux - 
DRDFE -

comment 
prévenir les 

violences 
sexistes et 

sexuelles chez 
les jeunes ? 

69 Lyon 3e Sensi Pro 80 68 12   1   3 

25/11/22   HS 

Stand Up - 
Semaine de 

l'égalité Vaulx-
en-Velin 

69 
Vaulx-

en-Velin 
  Sensi 

Tous 
Publics 

10 10 0   1   2 

25/11/22   Festival 

Théâtre Débat 
à l'Hôtel de 
Ville - Sois 

belle et Tais-toi 
du Lien 
Théâtre 

69 Lyon 1er Sensi 
Tous 

Publics 
200 180 20   1   2 

26/11/22   Festival Happening des 
femmes en 

Blanc 

69 Lyon 2e Sensi 
Tous 

Publics 
700 650 50   1   1 

27/11/22   Festival Balades 
Urbaines - 
Lyon 1er 

69 Lyon 1er Sensi 
Tous 

Publics 
22 19 3       2 

29/11/22   HS Stand Up - 
Métropole de 

Lyon 

69 Lyon 3e 

Formati
on (Pro 

et 
bénévol

e) 

Pro 17 16 1   1   2 

29/11/22   L 

Intervention 
Théâtre forum 
avec Vilain.es 

sur les 
violences 

sexistes-Lycée 
Pont de 

Beauvoisin 
auprès de 7 

classes Lycée 
Pravaz 

38 
Pont de 
Beauvoi

sin 
  

Prev 
Jeune 

Jeunes 158 78 80   2   4 

30/11/22   HS 

Intervention 
avec Vilain.es 
atelier sur les 

représentation
s autour du 

couple auprès 
de jeunes de la 
mission locale 
de Vénissieux -

GPV 

69 
Vénissie

ux 
  

Prev 
Jeune 

Jeunes 10 5 5   1 1 3 
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01/12/22   HS 

Ciné-Débat 
autour du Film 

"Riposte 
Féministe" au 

cinéma La 
Passerelle de 

Trévoux 

1 Trévoux   Sensi 
Tous 

Publics 
21 13 8   1   2 

05/12/22   HS 

Atelier sur les 
représentation

s dans les 
relations 

amoureuses au 
centre social 

Eugénie Cotton 
- GPV 

69 
Vénissie

ux 
  

Prev 
Jeune 

Jeunes 9 8 1   1 1 2 

08/12/22 
9/12/2

022 
L 

Intervention 
au lycée du 

Clos d'Or 
Adriana mon 

amour - 3 
réseaux 

38 
Grenobl

e 
  

Prev 
Jeune 

Jeunes 47 18 28 1 3   6 

08/12/22   HS 

IFSI - Esquirol - 
Présentation 

de Filactions à 
un groupe 

d'étudiant.es 

69 Lyon 1er Sensi Jeunes 5 4 1   1   2 

21/12/22   HS 

Intervention 
auprès des 
jeunes du 

MRJC lors du 
stage de 

recherche sur 
l'amour 

42 
Sury le 
Comtal  

  
Prev 

Jeune 
Jeunes 15 11 4   2   4 
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LA CHARTE DE LA FÉDÉRATION NATIONALE SOLIDARITÉ FEMMES 
 

Solidarité Femmes dénonce et lutte contre les violences conjugales et toutes les violences envers les femmes. Elle 
participe au combat commun des associations féministes contre les violences faites aux femmes : viols, incestes, 
harcèlement sexuel au travail, prostitution, mutilations sexuelles, ... 

La violence conjugale est inacceptable. 

La violence est un phénomène de société, elle touche toutes les catégories sociales, toutes les cultures. Ce phénomène 
est lié au statut de la femme tout au long des siècles. 

La violence dénoncée avec horreur, lorsqu'elle se passe dans la rue, dans un lieu public, dans une chambre de torture, 
dans un commissariat ou à l'autre bout du monde, se produit quotidiennement au sein de la famille et suscite peu 
d'indignation et de réaction politique, lorsque les femmes en sont victimes. 

Les violences à l'égard des femmes ne peuvent être considérées simplement comme accidentelles dans la relation 
entre individus car elles reposent sur un ensemble de facteurs historiques, culturels, sociaux et psychologiques. 
 
L'éducation, les stéréotypes, l'organisation sociale et familiale, l'utilisation des religions sont les facteurs déterminants 
pour que cette violence existe et persiste. La violence conjugale est un cercle infernal, une escalade, qui peut aller 
jusqu'à des traitements inhumains et dégradants et même jusqu'à la mort. C'est une des formes de contrôle et de 
domination machiste. 

La violence conjugale peut s'exprimer de plusieurs manières, elle peut être verbale, psychologique, économique, 
physique, sexuelle. Elle repose sur un phénomène d'emprise. 

Elle conduit à une perte de l'estime de soi, de son identité, de sa confiance en ses possibilités. Elle déséquilibre, 
enferme, isole. 

L'emprise entraîne un sentiment de culpabilité, une dépendance psychologique et génère la peur, l'angoisse, le 
fatalisme, le désespoir et la honte. La violence conjugale concourt à détruire la victime. 

La violence conjugale est traitée par les associations de la Fédération Nationale Solidarité Femmes comme un 
problème social et non comme un comportement isolé ou accidentel. Dans ce sens, la violence entre conjoints devient 
une responsabilité collective, ce qui veut dire que c'est à toutes et tous de travailler pour parvenir à modifier les 
comportements et les structures sociales. 

En France, dans les années 1970, des femmes issues du mouvement féministe ou engagées dans la vie associative, 
sociale et politique, portent à la connaissance du public et des collectivités le problème des envers les femmes, en 
particulier les violences conjugales. 

Des associations se constituent en France comme en Europe ou en Amérique. Elles créent des lieux d'accueil, d'écoute 
et d'hébergement pour les femmes victimes de violences conjugales. 

En 1977, ces groupes se coordonnent puis donnent naissance en 1987 à la Fédération Nationale Solidarité Femmes, 
réseau d'associations engagées ensemble pour la défense des droits des femmes. 

En juin 1992, la FNSF créée le service d'écoute téléphonique national, Violences Conjugales Femmes Infos Service qui 
devient le 3919 en 2007. 

Les associations adhérant à la Fédération FNSF partagent l'analyse politique féministe de la violence exercée à 
l'encontre des femmes. 
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Ces associations, solidaires les unes des autres, regroupées au sein de la FNSF se fixent comme objectifs de : 

• Donner la parole aux femmes victimes de violences conjugales 

• Mettre en œuvre tous les moyens favorisant la sécurité des femmes 

• Proposer un accompagnement spécifique favorisant l'autonomie, la solidarité entre femmes, la - réflexion et 
l'action collective 

• Lutter contre la banalisation des violences sexistes pour susciter les prises de conscience individuelles et 
collectives et faire évoluer les mentalités et les comportements 

• Être force de proposition auprès des instances politiques et des pouvoirs publics 

• Assurer une fonction de vigilance et réactive dans la défense des droits des femmes 

• Développer activement un réseau partenarial 

• Participer en qualité d'expert à des groupes de travail sur des thématiques relatives aux violences conjugales 
(exemple : les enfants victimes, les auteurs de violence...) 

Les associations se donnent la possibilité de participer à des dispositifs d'intervention auprès des auteurs de violences 
conjugales en vue de leur responsabilisation et selon les principes adoptés en Assemblée Générales : 

• Inscription des dispositifs dans le cadre de la loi ; 

• Garantie de la prise en compte de l'analyse de genre ; 

• Garantie de la sécurité et du respect des droits des femmes victimes de violences conjugales 

Les moyens et les outils de ces associations sont : 

1)  Des lieux d'écoute, d'accueil et d'hébergement permettant aux femmes victimes de violences, de se 

protéger, de retrouver confiance, et de s'aménager de nouveaux modes d'existence. Dans ces lieux, la parole 

des femmes est entendue et respectée même si elle peut être hésitante et contradictoire. Une demande de 

soutien ou d'accueil en urgence est entendue et traitée comme telle. Les personnes intervenant auprès des 

femmes ne se substituent pas à elles lors de la prise de décision qui appartient à la personne concernée. Les 

associations s'organisent si nécessaire pour assurer des mises en sécurité par éloignement géographique. 

2) Des actions d'information, de sensibilisation, de formation et de prévention. 

3) Des activités de recherches et de réflexion à partir de l'expérience des lieux d'accueil, d'écoute et 
d'hébergement. 

4) L'élaboration de propositions sociales et législatives. 

5) Des échanges avec les groupes et les associations partenaires. 

En conclusion : la Fédération Nationale Solidarité Femmes (FNSF) dénonce et lutte contre les violences conjugales et 
toutes les violences envers les femmes. Elle participe au combat commun des associations féministes contre les 
violences faites aux femmes : viols, incestes, harcèlement sexuel au travail, prostitution, mutilations sexuelles… 
 
Elle s'inscrit dans le mouvement de transformation des relations femmes-hommes fondé sur l'égalité. 
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LEXIQUE DES ACRONYMES 
 
 
ANCT : Agence Nationale de la Cohésion des territoires 

ATBC : A Thou Bout d’Chant 

AURA : Auvergne-Rhône-Alpes 

ARS : Agence Régionale de Santé 

CA : Conseil d’administration  

CAP : Coopération pour l’Abolition du Patriarcat 

CESER : Conseil Economique, Social, Environnemental Régional 

CDF 69 : Collectif Droits des Femmes 69 

CIDFF : Centre d’Information sur les Droits des Femmes et des Familles 

DRAJES : Direction Régionale Académique Jeunesse, Engagement, Sport 

DRDFE : Direction Régionale aux Droits des Femmes et à l’Egalité 

FCI : Femmes contre les Intégrismes 

FNSF : Fédération Nationale Solidarité Femme 

FONJEP : Fonds de Coopération de la Jeunesse et de l’éducation populaire 

ITEP : Institut Thérapeutique Educatif et Pédagogique 

LGBTQIA+ : Lesbienne, gay, bi, trans, queer, intersexe, asexuel.le 

MJC : Maison des jeunes et de la culture 

ONG : Organisation Non Gouvernementale 

VIFFIL : Violences Intra-Familiales Femmes Informations Libertés 
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 LES PARTENAIRES FINANCIERS 

 

 

 
  
 
  
  
 
 
 
 
 

ASSOCIATIONS PARTENAIRES DE LA FNSF SUR LE TERRITOIRE AUVERGNE-RHONE-ALPES 

 

                    

 

 
 
 
 
LES PARTENAIRES INSTITUTIONNELS, ASSOCIATIFS ET CULTURELS 
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Association Filactions 
6 rue des Fantasques 

69001 Lyon 
 

+33 (0)4 78 30 63 50 
association@filactions.org 

 
www.filactions.org 


