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Violences filles-garçons: comprendre et repérer pour 
mieux prévenir 

 
 

 

INTERVENANTS 
Une animatrice de filactions 

DUREE ET PRIX 
1 journée 
1200 € 
 

PUBLIC 
Professionnels de l’éducation 
nationale ou animateurs en 
contact avec un public de moins 
de 25 ans, groupe de 8 à 12 
personnes 

CONTENU  

I-  Comment définir les violences filles-garçons ? 
� Définition sociologique des violences filles-garçons 
� Définition et identification des violences chez les jeunes 
� Apports juridiques et orientation de jeunes victimes de violences ou enfants témoins 
� Mise en situation sur un atelier de prévention des violences avec un outil utilisé auprès 

du public 15-25 ans 
 

II- Comment prévenir ces violences ? 
� Temps de travail individuel pour définir les objectifs puis mise en commun. 
� Auto-analyse des comportements quotidiens pouvant influer sur les relations filles-

garçons. 
� Comment adapter sa pratique professionnelle, en tant que professionnel de l’éducation 

national ou animateur, pour promouvoir l’égalité filles-garçons ? 
� Quels outils sont à disposition des professionnels intervenants auprès des jeunes pour 

mener des actions de prévention ou sensibilisation sur ces questions? 
� Comment mettre en place une action auprès de son public ? 

 

OBJECTIFS 
� Donner des outils d’analyse et de 

compréhension des situations de 
violences filles-garçons 

� Donner des éléments pouvant 
permettre de repérer une situation de 
violences et de la prendre en charge 

� Identifier les représentations 
stéréotypées qui peuvent engendrer 
des inégalités filles-garçons 

� Donner des outils pour prévenir les 
violences filles-garçons 

 

PEDAGOGIE 
� Apports théoriques 
� Travail Individuel 
� Travail à partir d’expériences vécues 

par chacun 
� Autodiagnostic 
� Utilisation de supports vidéo 


