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1-   Festival « Brisez le silence » : édition 2007                                     
 
 
« Brisez le silence » prend de l’ampleur  
 
Pour cette 3 ème édition le festival « Brisez le silence » a pris d e l’ampleur proposant 
une semaine entière de festivités réparties en diff érents points de la ville.  
Sous les projecteurs : une programmation variée et pluridisciplinaire a rassemblé plus 
de 1500 spectateurs sur les spectacles en salle. Au  total près de 5000 personnes ont 
reçu de l’information et notre message de sensibili sation notamment sur le village et 
dans la rue grâce aux déambulations et à la distrib ution des autotests « êtes-vous 
victimes de violences conjugales ? ».   
  
Le festival a été accueilli par différents lieux cu lturels phares de Lyon : Le Ninkasi, le 
Marché Gare, la salle Garcin et le C.I.F. mais aussi par le Centre d’Arts plastiques de Saint- 
Fons  et le CCO à Villeurbanne .  
Tous ou presque ont vu leur lieu rempli de spectateurs attentifs et captivés par un moment 
artistique, humain et ouvert à l’échange.  
Cette année l’intervention « in situ » des artistes et des associations militantes a été 
développée, enrichie, grâce au village installé place Louis Pradel, à la chorégrap hie 
« impro » dans la rue autour des 10 femmes en blanc 1 et aux interventions du 
comédien.  
 
Fréquentation  
        
La réussite du festival « Brisez le silence » 2007 se mesure tant par sa richesse et sa 
diversité  que par sa fréquentation.  
Au total c’est près de 5000 personnes  qui ont été informées et sensibilisées :  
 

- Près de 3500 personnes ont été informées sur le village et dans la rue avec la 
déambulation et la distribution d’environ 3500 flyers et autotests2.  

 
 
Les spectacles en salle ont vu passer plus de 
1500 spectateurs au total.  

 

- Les concerts ont affichés complet : Le 
concert de Debout sur le Zinc, Syrano et Cramen 
Maria Vega au Ninkasi Kao, celui de Prohom, 
Maczde Carpate et A song au Marché Gare ainsi 
que le chœur de femmes de Saint Fons au 
Centre d’Arts plastiques. Oshen a également 
conquis quelque centaine de cœurs au Ninkasi 
Kafé.  

 
- Le spectacle pour enfants a également rassemblé tout ceux que la salle pouvait 

contenir d’enfants accompagnés de leurs parents soit près de 40 personnes.  
 
 

                                                 
1 Le symbole des 10 femmes en blanc représente les 10 femmes qui, selon les statistiques, meurent suites à des violences 
conjugales.  
2 Questionnaire « Etes vous victime de violences conjugales ? » qui permet à chacun de prendre conscience de sa situation ou 
de celle de quelqu’un de son entourage.  
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- Sans oublier la réussite des spectacles de théâtre et de danse, nouveaux cette 
année sur le festival, qui ont été une grande réussite : Gesticulation a attiré 120 spectateurs 
pour une compagnie jeune et très engagée. Le spectacle de théâtre, très apprécié a 
rassemblé une cinquantaine de personnes qui pour beaucoup sont restés après le spectacle 
pour en parler avec Filactions et les comédiens.  

 
Des temps de discussion avec le public ont toujours eu lieu à la fin des spectacles ou 
pendant les changements de plateau : temps d’intervention du personnage en fil 
rouge incarné par Omar Toujid, comédien attentif à informer et à impliquer chacun. Il était  
accompagné des 10 femmes en blanc, symbole des dix femmes tuées chaque mois par leur 
compagnon suite à des violences conjugales.  
 
 
2-   Un large public sensibilisé                 
 
Tous et toutes  
 
Le festival « Brisez le silence » s’adressait à TOUS et toutes mais avant tout aux jeunes car 
même si tous les âges et toutes les catégories sociales  sont concernés, la population la plus 
en danger face aux violences conjugales est celle des 16-25 ans. Nous souhaitions les 
sensibiliser à l’âge de la prise de conscience de leurs droits et de leurs devoirs. C’est 
pourquoi nous avons adapté notre programmation, notamment avec des concerts de 
musiques actuelles. 
Pour que chacun ait les moyens de se rendre aux spectacles des tarifs très abordables ont 
été pratiqués tant pour la musique (11 à 14€) que pour la danse et le théâtre (5€). Le 
spectacle pour enfants, le chœur, le village et les déambulations étaient gratuits.  
 
Une programmation pluridisciplinaire : Une autre ma nière de dire  
 
La programmation s’est ouverte cette année à plusieurs registres artistiques :  

- toujours les musiques actuelles,  
- le théâtre,   
- la danse, 
- les arts plastiques : peinture, photographie, patchwork, illustration, dessin…   
- la littérature avec des lectures et des ouvrages,  
- le spectacle de rue rassemblant plusieurs disciplines  

 
Filactions a choisi, pour cet évènement, un langage qui permet de dire les choses 
autrement : celui de l’acte artistique.  
Le festival proposait sur toute la semaine des spectacles qui abordaient, directement le 
phénomène des violences conjugales.  
Par exemple les messages glissés par Omar Toujid dans les mains des spectateurs ou le 
spectacle « l’autre du désir » par la Cie Gesticulation abordait, avec le recul et l’abstraction 
parfois nécessaire, des notions telles que l’attraction/répulsion, l’amour passionnel, le rapport 
à son propre désir, à celui de l’autre, la peur...  
 
De la même manière le spectacle de théâtre de la Cie Imaginoir construit à partir des textes 
de Dario Fo et F. Rame, mettait en scène de façon critique la condition de deux femmes 
« enfermées » dans leur condition et par leur époux, le poids de toute une éducation.  
 
Certains ouvrages proposés sur le village et « Sasha », ouvrage d’illustration de Nolwenn 
Godais et le spectacle « Faix et Plume » de la Cie Papiers Froissés, traitaient du cas 
extrêmement important des enfants témoins.  
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Ainsi, les autres temps du festival comme les concerts du Ninkasi, du Marché Gare et de la 
chorale ont permis à un public rendu plus disponible et ouvert à l’autre (et à soi même) de 
recevoir de façon ludique et maîtrisée un véritable message de prévention.  
 
Enfin, via les interventions de rue par les danseurs, le public passant a été interpellé tant par 
l’étrangeté de la situation que par l’émotion et l’énergie communiquées par les danseurs.  
 
Sur la place publique  
 

 
 
Nous avons fait le choix de l’ « Agora » pour nous 
adresser aux jeunes et à tous les autres. En installant 
un lieu visible au centre ville , sur la place publique, 
nous avons eu la possibilité de toucher tout un chacun et 
d’être repérés.  
 
 
 
 

En effet les  associations  qui luttent chaque jour pour le 
droit des femmes étaient présentes et très actives sur le 
village, répondant aux questions des visiteurs, informant 
sur leurs actions quotidiennes et dispensant des conseils 
aussi bien juridiques, que de comportement vis-à-vis de 
l’autre. Des professionnelles de l’écoute  de FIL 
notamment étaient en permanence dans le bus et ont 
ainsi aidé des personnes en détresse qui ne trouvent pas 
toujours à qui s’adresser. Grâce à leur présence à 
chacune, les recours existants étaient accessibles.  
 
 
Les passants, seuls, en couple, en course ou en ballade ont été attirés de loin par la 
musique et les interventions théâtrales puis un lieu de vie et d’information a permis aux 
passants, devenus un instant spectateurs d’assister à une lecture, de trouver des 
informations et éventuellement une écoute professionnelle. 
 

Mercredi et samedi après midi une chorégraphie  
coordonnée par Sophie Jové a rayonné non loin du 
village en déambulation, suivant un parcours de ¾ 
heures allant de la place Louis Pradel à la Place 
des Terreaux puis devant l’Opéra, faisant passer un 
message fort : en effet elle mettait en scène, via des 
improvisations dansées  très riches, la mort des 
dix femmes victimes de violences conjugales 
chaque mois. Omar Toujid lisait un fait divers et une 
danseuse mettait son masque mourant ainsi 
symboliquement.  

 
A cette occasion des tracts d’information et des autotests ont été distribués au public auquel 
les danseurs se mêlaient suscitant des réactions contrastées  allant du rejet violent à la 
forte émotion en passant par une simple demande d’information mais rarement dans 
l’indifférence.  
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Lyon, Villeurbanne, St Fons  
 

Cette année encore nous avons multiplié les lieux de spectacles autour de Lyon et étendu la 
programmation aux territoires urbains du Grand Lyon comme Villeurbanne et Saint Fons .  
 
Il s’agissait ainsi de ne pas concentrer notre action dans le centre ville mais de rayonner 
dans plusieurs secteurs, car le phénomène des violences conjugales concerne tous les 
secteurs et toutes les catégories sociales.  
 
En amont  
 
Prévenir et informer s’est fait d’une façon plus impliquante et directe : en réponse à un appel 
à projet lancé dans les MJC et Centres sociaux de l’agglomération, trois structures se sont 
mobilisées:  
 

-  La MJC St-Just :  
Un groupe de cinq jeunes de l’atelier graff mené par David Pommet dit 
« Hosemose » a réalisé un graff sur le bus emblématique de 
l’association notamment sous forme d’une performance sur le village 
sensibilisant ainsi des adolescents autour d’un projet et attirant un 
public jeune et curieux autour de la performance.   
 
 
 

-   Le Centre social de la Duchère Plateau : 
Il a accueilli en amont du festival le projet sous la forme de deux interventions de l’équipe de 
Filactions auprès de deux groupes d’âges différents : 3-5 ans et 6-8 ans qui ont réalisés des 
dessins et collages sur le thème : « la violence pour toi qu’est-ce que c’est ». Les petits chefs 
d’œuvres ont été exposés sur le village pendant toute la durée du festival et certains enfants 
sont venus au spectacle « Faix et Plume » avec leurs parents.  
 

-  Le Centre social quartier Vitalité : 
Il a participé via une formation rap de deux jeunes filles 
qui ont chanté un texte de leur composition contre la 
violence. Elles ont été soutenues par un large public du 
centre social venu en masse les applaudir. Il nous a 
également apporté un soutien logistique en recevant les 
danseuses de la déambulation. 
 
 
 
 
3-   Une très bonne couverture médiatique                                        
 
Cette année nous avons diversifié et développé notre plan de communication et tissé un 
grand réseau d’information pour annoncer le festival :  
 
La conférence de presse  a eu lieu le mardi 6 novembre dans les salons de l’hôtel de ville 
en présence de Sabiha Ahmine (adjointe aux droits des femmes), Louis Pelaez (adjoint à la 
jeunesse), Omar Toujid et Carmen (artistes), Emilie Giraut (coordinatrice à Filactions) et 
Célia Ridé (chargée de projet festival). Nous avons reçu à cette occasion une dizaine de 
journalistes.  
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Affichage sur Lyon et ses alentours par un professionnel (affiche festival et groupes de 
musique). La création de l’affiche et des tracts a été conjointement réalisée par bbf*ck et 
cellia.  
La ville de Lyon nous a également mis à disposition les panneaux lumineux  de la ville pour 
annoncer le festival.  
 
Partenariat média  : Europe 2 : 60 spots  d’1 min pendant la semaine du festival 
 
Émissions  radio : Radio Pluriel, Sol FM et Radio Brume 
 
Interviews  radio  s/ NRJ, Chérie FM, Nostalgie, RCF, Lyon 1ère, Fréquence Jazz, Radio 
Espace, Hit & Sport, Radio Trait d’Union, Radio Scoop et des annonces dans Couleur FM.  
 
Télé : France 3 : annonce du festival 
 
Annonces dans la presse écrite : Lyon Citoyen, 20 min, Metro, Lyon Plus, 491, Petit 
Bulletin (gratuits) et dans Le progrès et Lyon Poche. 
 
Référencement sur Internet :  
 
- Tout d’abord via notre tout nouveau site Internet  www.filactions.org  qui présente aussi 
bien Filactions et ses actions tout au long de l’année que le festival et des informations 
ressources.  
 
- Mais aussi sur : Lyon gratuit point.com, portail culture de la ville de Lyon, site du Grand 
Lyon, Infoconcert, Tousenlive, Lyon web city, festival RA, Métro France, le site du petit 
bulletin, l’internaute, le site de la FNSF, le site du ministère à la parité, agenda culturel.com, 
wikio, lyon internet.fr, digitick, festivals, rock et cie, Lyon capitale, blog de « journal d’un 
libraire », 20 mn ; sites du Ninkasi, Marché Gare, CCO ; site et my space des groupes : 
Debout sur le Zinc, Syrano, Carmen Maria Vega, Oshen, Prohom, Maczde Carpate, A song 
et enfin sur Digitick (billetterie en ligne).  
 
Sans oublier le tractage de 20 000 flyers et l’affichage en mag asins avec l’aide précieuse 
de nombreux bénévoles en ciblant mieux les secteurs : étudiants, les lieux de diffusions 
propres à chaque secteur artistique, médicaux et sociaux.   
 
Les librairies A Titre d’Aile et Les Loupiaux qui ont fait leur vitrine  autour de l’évènement et 
des violences conjugales.  
 
Plusieurs MJC, Centre sociaux et Missions locales  ont été également de précieux relais 
d’information sur Lyon et Grand Lyon.  
 
Et enfin l’indémodable bouche à oreilles !  
 
 
4-   Un fort engagement 
 
Un évènement de cette ampleur, porté par une petite structure, aux moyens insuffisants face 
à l’ampleur du phénomène, n’est possible que parce que toute l’équipe de Filactions et de 
F.I.L., des bénévoles, des artistes volontaires, des partenaires financiers fidèles et un réseau 
de solidarité à l’échelle de l’agglomération et de la région, sont mû par une forte volonté 
d’agir.  
 
 



 

Filactions  - Contact : Emilie Giraut – Célia Ridé 
Tel: 04 78 30 63 50 ou 06 99 15 32 87  Mail: concertfilactions@yahoo.fr 
www.filactions.org 

8 

Les artistes  
 
Au total c’est plus de 120 artistes qui, chacun à leur manière se sont engagés sur le festival 
soutenant ainsi la démarche qui est la notre : faire parler le plus possible d’un phénomène 
hélas répandu dans nos sociétés : les violences conjugales.   
Certains ont souhaité aller plus loin en prenant la parole lors d’interview radio ou de la 
conférence de presse comme Carmen Maria Vega ou même directement dans la rue : Omar 
Toujid, Sophie Jové et les danseurs… mais tous ont apporté leur contribution et nous les en 
remercions chaleureusement.  
 
Enfin, si cet événement est un festival de soutien à la cause que nous défendons, il est aussi 
une manifestation culturelle et donc un tremplin pour les artistes qui souhaitent s’engager. 
Nous avons donc pris soin de laisser la part belle à des plasticiens, des comédiens, des 
groupes régionaux. Tous (à part Oshen et les groupes de renommée nationale : Debout Sur 
le Zinc, Prohom, Syrano), sont de la région Rhône-Alpes. Ils se sont fait la voix et les images 
de notre cause.  
 
Les bénévoles  
 
Toute une équipe faite de fidèles de l’association et de 
nouvelles personnes très engagées, ont joué le jeu donnant 
beaucoup de temps, d’énergie et de bonne humeur. C’est 
grâce à eux que le festival a pu se réaliser dans les 
meilleures conditions. Elles sont aussi nombreuses à s’être 
prêtées au rôle de dix femmes en blanc sur chaque 
évènement du festival.  
 
Une fine équipe d’une quarantaine de personnes !  
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5- Perspectives  
 
Une franche réussite donc pour cette 3ème édition du festival « Brisez le silence » qui a 
enthousiasmé ses participants et nous l’espérons, au-delà de l’information, touché et 
responsabilisé notre public et les pouvoirs publics au cours de cette semaine de festivités et 
de créativité !  
L’enjeu est de taille et la réussite du festival seulement une étape vers, peut être, une prise 
de conscience à l’échelle nationale, afin que les femmes (et les hommes) qui subissent des 
violences trouvent une écoute et une aide concrète et enfin pour que, plus en profondeur, les 
mentalités évoluent.  
 
L’association souhaite poursuivre cette initiative, la développer et la nourrir de nouvelles 
idées, de nouvelles rencontres, et donc amorcer bientôt la prochaine édition du festival si les 
financements le permettent.  
D’autres idées bourgeonnent actuellement et fleuriront au printemps pour enrichir le contenu 
du festival.  
 
De manière générale, les partenariats seront engagés plus tôt notamment avec les 
associations partenaires, les MJC et Centres Sociaux qui ont souhaité s’investir en amont. 
Nous voulons que ces partenaires puissent avoir un rôle encore plus important dans la 
préparation du festival afin que nous puissions toucher toujours plus de citoyens. 
 
Nous souhaitons développer le concept du village. En effet, le fait d’être présent sur la voie 
publique à l’aide d’un lieu clairement identifié, mais aussi de manifestations gratuites pour 
attirer le public, est primordial si nous voulons être visible. Pour cela, il nous faudrait un 
chapiteau plus grand afin de pouvoir accueillir toutes les manifestations et les activités de 
façon plus confortable. 
 
Nous voulons poursuivre l’idée d’une programmation pluridisciplinaire et notamment des 
spectacles qui parlent spécifiquement du droit des femmes, de leur condition ou des 
violences qu’elles subissent. L’expérience de cette année a été très convaincante puisque 
les spectacles programmés ont permis des temps d’échanges indispensables à une réelle 
prise de conscience. 
 
Enfin, nous avons également été très touchés par la réaction de Marina Foïs, comédienne 
dans le film « Darling » de Christine Carrière, qui nous propose d’être présente lors d’une 
projection de ce film tiré d’un roman de Jean Teulé. La date n’a pas encore été définie.  
 
 
 


